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 تواند اقتصاد را به بحران بکشاند؟چرا یک شوک کوچک می 

 

 چه درسی برای اقتصاد ایران دارد؟!  ۲۰۲۶نوبل اقتصاد 

 

کند. هنوز کمبودی در بازار اتفاق  گاهی یک خبر، پیش از آنکه به واقعیت تبدیل شود، اقتصاد را زیرورو می 

افتند؛ هنوز تولید با  روند؛ هنوز درآمد مردم کاهش نیافته، اما خریدها به تعویق میمیها بالا  نیفتاده، اما قیمت 

افتد،  فقط از آنچه اتفاق می کنند. گویی اقتصاد نه گذاری را متوقف می ها سرمایهرو نشده، اما بنگاهمانعی تازه روبه 

گیرد. اما چگونه ممکن است ترس از یک  ی کنند قرار است اتفاق بیفتد نیز فرمان م بلکه از آنچه مردم تصور می 

بحران، خود به عاملی برای وقوع آن تبدیل شود؟ چرا گاهی یک شوک کوچک، موج بزرگی از رکود، تورم و  

 توان این چرخه را مهار کرد؟ تر از همه، آیا می اندازد؟ و مهمبیکاری به راه می 

هایی قرار  برای فعالان اقتصادی ایران، در قلب پژوهش های کاملاً آشنا  آور باشد که این پرسششاید شگفت

یعنی در مرز دانش اقتصاد روی مشکلات روز    به آنها تعلق گرفته است.  ۲۰۲۶دارند که جایزه نوبل اقتصاد  

ایران فکر می  آنها غافلیم. اقتصاد  از  از دانشگاه    شود و ما  از دانشگاه استنفورد و مایکل وودفورد  رابرت هال 

ها خانوار و بنگاه  های میلیون اند پرده از سازوکارهایی بردارند که تصمیم ها پژوهش تلاش کرده ی دهه کلمبیا، ط

بینی بحران بعدی باشند، به  زند. آنها به جای آنکه صرفاً به دنبال پیش را به نوسانات بزرگ اقتصادی پیوند می 

بنیادی  باعث می  :اندتر پرداخته پرسشی  اقتصاد در چه چیزی  یا برعکس،    شود  برابر یک ضربه مقاومت کند 

به بحرانی فراگیر تبدیل سازد؟  اقتصاددانان دانشگاهی اهمیت   همان ضربه را  برای  پاسخ این پرسش، فقط 

گذاری که ناچار است در دنیایی پر از نااطمینانی تصمیم  گذار و سیاستندارد؛ برای هر تولیدکننده، سرمایه

 . ردهایی جدی در بر دابگیرد، درس 

برای فهم نوسانات بزرگ اقتصاد، باید ابتدا فهمید   :یک ایده ساده و بسیار مهم قرار دارد   این مطالعات  در پس 

ها چگونه رفتار  گیرند، از آینده چه انتظاری دارند و هنگام مواجهه با شوک ها چگونه تصمیم می خانوارها و بنگاه 

 . دهند خود را تغییر می 

 

 شود؟ تعادل خارج می اقتصاد چگونه از 

افزایش قیمت انرژی، جنگ، بحران مالی، تغییر نرخ بهره، کاهش تقاضا یا    .اقتصاد همواره با شوک مواجه است

الزاماً به بحران تبدیل  اما همه شوک   .توانند شرایط اقتصادی را تغییر دهند اختلال در زنجیره تأمین می  ها 

 .شوند نمی
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ها بعضی بنگاه   .شودها بیشتر میدر مرحله اول، هزینه تولید بنگاه   .زایش یابد فرض کنیم قیمت انرژی ناگهان اف

افزایش می  ناچار میقیمت محصولات خود را  شوند حاشیه دهند و برخی دیگر، به دلیل محدودیت تقاضا، 

 . سودشان را کاهش دهند 

ها بنگاه  .اندازند ا به تعویق می زمان خانوارها که نگران افزایش هزینه زندگی هستند، بعضی خریدهای خود رهم

کاهش درآمد و اشتغال نیز به نوبه    .کنند گذاری و استخدام را محدود می ها، سرمایهبا مشاهده کاهش سفارش 

ها تبدیل شود  ای از واکنش به این ترتیب، یک شوک اولیه ممکن است به زنجیره   .کند خود تقاضا را تضعیف می 

 .ر از ضربه نخست استتکه اثر نهایی آن بسیار بزرگ 

های دولت  و سیاست  شوند چه سازوکارهایی باعث تقویت این زنجیره می پرسش مهم اقتصاددانان این است که  

 . توانند مانع تشدید آن شوند و بانک مرکزی چگونه می 

 

 کنند ها فقط به امروز نگاه نمیخانوارها و بنگاه  :ایده اول

مهم  از  مشارکت یکی  مصرف ترین  رفتار  در  بازاندیشی  هال،  رابرت  استهای  تحلیل   .کنندگان  ساده  در  های 

اقتصادی ممکن است تصور کنیم اگر درآمد خانوار افزایش پیدا کند، مصرف او هم به همان نسبت افزایش  

ای،  دوره گیری بین ، با تکیه بر نظریه درآمد دائمی و تصمیم1۹۷۸له مهم خود در سال اما هال در مقا .یابد می 

خانوارها فقط بر اساس درآمد امروز تصمیم    .تر از این رابطه ساده استنشان داد که رفتار مصرف بسیار پیچیده 

 . دارد  گیرند؛ بلکه آنچه درباره درآمد و امکانات آینده خود انتظار دارند نیز اهمیتنمی

انداز صورت پاداش موقت دریافت کند، ممکن است بخش زیادی از آن را پس برای مثال، اگر فردی مبلغی را به 

در سال   .کند  او  درآمد  یابد  اطمینان  اگر  الگوی اما  احتمالاً  یافت،  افزایش خواهد  پایدار  به طور  آینده  های 

 . مصرفش را بیشتر تغییر خواهد داد

کند مصرف خود را در طول زمان هموار کند؛ در  نگر تلاش میکننده آینده هال، مصرف در چارچوب نظری  

این    . نشده وابسته خواهد بودبینینتیجه تغییرات مصرف، تحت فروض مشخص، عمدتاً به اطلاعات تازه و پیش 

اندازه صادق نیست و در همه شرایط به یک  برای همه خانوارها  البته  ر محدودیت  خانوارهای گرفتا  .نظریه 

 .اعتباری ممکن است حتی در برابر تغییرات موقت درآمد نیز واکنش شدیدی نشان دهند 

 

 ها چیست؟ پیام کاربردی برای بنگاه 

انتظارات مردم درباره آینده درآمد، تورم و امنیت اقتصادی    .تقاضای بازار صرفاً تابع قدرت خرید امروز نیست

ی چی؟ یعنی اگر همین امروز بدون تغییر درآمد مردم، تنها اطمینان از  یعن  .گذاردنیز بر تصمیم آنها اثر می 

 برد.ای از بین می آینده بیشتر شود، چنان تغییر عظیمی در تقاضا رخ خواهد داد که رکود موجود را به ثانیه
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الاهای  ممکن است درآمد اسمی افزایش پیدا کند، اما خانوارها به دلیل نگرانی از آینده، خرید کیا بالعکس  

های درآمد و  بررسی شاخصبینی کنید،  اگر میخواهید فروش و تقاضا را پیش بنابراین،    .بادوام را کاهش دهند 

 .کننده و انتظارات او نیز اهمیت دارند تنهایی کافی نیست؛ اعتماد مصرف قیمت به 

 

 کند؟چرا رکود، بیکاری را تشدید می  :ایده دوم

در یک برداشت ساده، افزایش بیکاری در    .شودهای هال به بازار کار مربوط می پژوهش بخش مهم دیگری از  

است کارکنان  گسترده  اخراج  نتیجه  رکود  پژوهش   .دوران  در  هال  تجربه  اما  در  که  داد  نشان  خود  های 

ید  دهد که یافتن شغل جد شده اقتصاد آمریکا، بخش بزرگی از نوسانات بیکاری به این دلیل رخ می بررسی

 .شدت افزایش یابد ها به شود، نه صرفاً اینکه تعداد اخراج دشوارتر می 

در نتیجه    . کنند های شغلی کمتری ایجاد می کنند یا فرصتها استخدام را متوقف می در دوران رکود، بنگاه 

سرعت ه از سوی دیگر، دستمزدها و روابط استخدامی ب   .مانند تری بدون شغل می افراد بیکار برای مدت طولانی 

 . های اولیه را بر اشتغال تشدید کنند توانند اثر شوک ها می این اصطکاک  .شوند با تغییر شرایط تعدیل نمی 

دهند  توان تنها با شمار افرادی که شغل خود را از دست می نتیجه مهم آن است که وضعیت بازار کار را نمی 

برای فعالان اقتصادی، این    . دید نیز توجه کردهای شغلی جسنجید؛ باید به ظرفیت اقتصاد برای ایجاد فرصت 

توقف گسترده جذب    .گذاری در شرایط نااطمینانی استهای استخدامی و سرمایه نکته یادآور اهمیت تصمیم 

 . تر کند تواند رکود بازار کار را عمیق نیروی انسانی، حتی بدون اخراج گسترده، می 

 

 دهدامروز را تغییر می  کنیم، اقتصادای که تصور می آینده  :ایده سوم

توان  های مایکل وودفورد را در یک جمله خلاصه کنیم، می های پژوهش ترین پیاماگر بخواهیم یکی از مهم 

اثرگذاری سیاست انتظارات درباره سیاست :گفت از سازوکار  آینده، بخشی  اقتصادی در زمان حال  های  های 

  .هستند 

ای در  داند اگر مدام ایران را تهدید به جنگ کند، آینده مطالعات دقیقا می شاید ترامپ هم بر اساس همین  

های وودفورد از چهره دهد.  تر کرده و فشار را افزایش می گیرد که اقتصاد امروز را رکودی ذهن مردم شکل می 

ها را  ها و بنگاهنگر خانوارکند رفتار عقلایی و آینده این رویکرد تلاش می  .برجسته اقتصاد کلان نیوکینزی است

 . ها و دستمزدها ترکیب کند هایی مانند چسبندگی قیمت با واقعیت 

قیمت همه  واقعی،  دنیای  نمی در  تعدیل  اقتصادی  شرایط  تغییر  با  بلافاصله  بنگاه   .شوند ها  از  ها بسیاری 

و قیمت فروش    توانند هر روز دستمزدبر است یا نمی قراردادهای بلندمدت دارند، تغییر قیمت برایشان هزینه 

ها، ابتدا باعث کاهش در چنین شرایطی، تغییر تقاضا ممکن است به جای تعدیل فوری قیمت   .را عوض کنند 

 . تولید و اشتغال شود
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ها از  وودفورد نشان داد که سیاست پولی باید هم به وضعیت کنونی اقتصاد و هم به انتظارات مردم و بنگاه 

های آینده  برای مثال، تصور کنید بانک مرکزی اعلام کند که در سال .توجه کند مسیر آینده تورم و نرخ بهره 

اگر فعالان اقتصادی به این تعهد اعتماد    .ها به چارچوب مشخصی پایبند خواهد بودبرای حفظ ثبات قیمت 

 .د گذاری آنها ممکن است از همین امروز تغییر کنانداز، مصرف و سرمایه گذاری، پسکنند، رفتار قیمت 

کند که سیاستی  های او، تعیین می گذار و اطمینان آنها به حرف پس اعتماد مردم و فعالان اقتصادی به سیاست

گذار به  گیرد، چقدر بر واقعیت اقتصاد اثر بگذارد. حالا سوال این است که آیا در ایران سیاستکه در پیش می 

آیا می  بوده؟  اقتصادی  اعتماد مردم و فعالان  اثربخشی سیاستدانفکر حفظ  اعتماد مردم چقدر  د  با  او  های 

 دهند.  های امروز اقتصاد به ما می یابد؟ این درسهایی است که نوبلیستافزایش می 

   .شودهای نظری سیاستی است که در اقتصاد با عنوان »هدایت انتظارات« شناخته می این ایده یکی از پایه 

 

 بینی کندها را پیشگذاری باید واکنش مردم و بنگاه سیاست  :۲۰۲۶درس بزرگ نوبل 

در الگوهای ساده،    .گیرندگان اقتصادی استهای هال و وودفورد، توجه به رفتار تصمیم نقطه اتصال پژوهش 

های دولت، کاهش نرخ بهره یا تغییر مالیات همواره اثر مشخص و ثابتی  ممکن است تصور شود افزایش هزینه 

   . ها به شرایط و انتظارات آنها بستگی داردها به این سیاستاما واکنش خانوارها و بنگاه .اردبر اقتصاد د

های خود را افزایش دهد، اما خانوارها انتظار داشته باشند این افزایش در آینده با مالیات بیشتر  اگر دولت هزینه 

بانک مرکزی نرخ بهره را کاهش دهد،    اگر  .انداز کنند جبران شود، ممکن است بخشی از درآمد اضافی را پس 

 .گذاری چندان افزایش نیابد ها آینده تقاضا را بسیار نامطمئن ببینند، ممکن است سرمایه اما بنگاه

گذار، انتظارات اقتصادی،  شود؛ بلکه به اعتبار سیاستبنابراین، اثر یک سیاست صرفاً با اندازه آن تعیین نمی 

بنگاههای مالی و شیوه واکنمحدودیت  نیز بستگی داردش مردم و  گیری و  این دستاورد نظری در شکل   . ها 

های پولی  های مرکزی برای تحلیل تورم، تولید و ارزیابی سیاستتکامل الگوهایی نقش داشته که امروز بانک 

 . کنند از آنها استفاده می 

 

 ها برای اقتصاد ایران چه پیامی دارند؟ این پژوهش 

های انرژی، تغییرات  ها، نوسانات نرخ ارز، محدودیتتحریم   :ها مواجه استای از شوک مجموعه اقتصاد ایران با  

 و مهمتر از همه جنگ.   های سیاسی و اقتصادی مقررات، مشکلات تأمین مالی و نااطمینانی

نظریه  این  اقتصادهایی که بخش عمده  با  از جهات  بسیاری  ایران در  اقتصاد  تالبته شرایط  آنها  در  وسعه  ها 

با    .توان نتایج آن الگوها را بدون تعدیل و بررسی تجربی به ایران تعمیم دادبنابراین نمی  .اند تفاوت داردیافته 

 .این حال، چند نکته مهم از این چارچوب نظری قابل استخراج است

شوک  نتیجه  صرفاً  اقتصاد  نوسانات  آنکه  نیستند نخست  بیرونی  بنگاه  .های  واکنش  خانونحوه  و  ها،  ارها 

برای مثال، نگرانی از افزایش قیمت ارز    .تواند شدت این نوسانات را افزایش یا کاهش دهد گذاران میسیاست
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اگر این رفتار    .ها را به جلو انداختن خرید مواد اولیه و افزایش موجودی انبار تشویق کند ممکن است بنگاه

کند و ممکن است خود  مدت افزایش پیدا می در کوتاه صورت گسترده اتفاق بیفتد، تقاضای ارز و مواد اولیه  به 

 .به تشدید فشار قیمتی کمک کند 

داند چند  بنگاهی که نمی  .های اقتصادی اثر بگذاردتواند بر تصمیم ها، خود می دوم آنکه نااطمینانی از سیاست

گذاری  ممکن است سرمایه رو خواهد شد،  ماه آینده با چه مقررات تجاری، نرخ ارزی یا شرایط تأمین انرژی روبه 

 .خود را به تعویق بیندازد؛ حتی اگر امروز منابع لازم را داشته باشد 

ای که امروز  )تلاش بیهوده   ها نیستسوم آنکه ثبات اقتصادی فقط به معنای ثابت نگه داشتن دستوری قیمت

کارهای اقتصادی پشتیبانی  تر است که از سازو سیاست تثبیت زمانی موفق   .کنند(دولت و مجلس آن را دنبال می

 . ریزی را افزایش دهد صورت معتبر شکل دهد و امکان برنامه کند، انتظارات را به 

یک تصمیم ممکن است    .ها طراحی شوند های اقتصادی باید با توجه به واکنش واقعی بنگاه چهارم آنکه سیاست

به دلیل تغییر رفتار فعالان اقتصادی،  روی کاغذ به کاهش تقاضای ارز یا کنترل تورم کمک کند، اما در عمل  

 . به احتکار احتیاطی، تعویق تولید یا گسترش معاملات غیررسمی منجر شود

 

 توانند از این دانش بکنند؟ ای میفعالان اقتصادی چه استفاده 

گیری  تصمیم مدیر یک بنگاه نیز برای    .های مرکزی نیستهای برندگان نوبل محدود به بانککاربرد پژوهش 

 . بهتر باید میان وضعیت امروز بازار، انتظارات آینده و واکنش سایر بازیگران تفاوت بگذارد

در    . ریزی فروش، فقط درآمد فعلی مشتریان مهم نیست؛ انتظارات آنها درباره آینده نیز اهمیت دارددر برنامه 

های  مالی هزینه تأمین مالی، تقاضا و سیاستکننده نیست؛ مسیر احتگذاری، تنها نرخ بهره امروز تعیین سرمایه

در مدیریت ریسک نیز باید علاوه بر شوک اولیه، واکنش زنجیره تأمین، رقبا، مشتریان    .آینده نیز اثرگذار است

های  گاهی خسارت اصلی یک بنگاه نه از خود شوک، بلکه از واکنش  . گذار را در نظر گرفتو نهادهای سیاست

این نگاه، ضرورت استفاده از سناریوهای مختلف و توجه به رفتار سایر فعالان اقتصادی    .شودبعدی بازار ناشی می 

 .کند را روشن می 

 

 خواهد نوسانات را مهار کند؟علم اقتصاد چگونه می  :سخن پایانی

ای از اعداد و متغیرهای مستقل  کند اقتصاد مجموعه در آن است که یادآوری می   ۲۰۲۶اهمیت نوبل اقتصاد  

گذاری فقط در نمودارها  نرخ ارز، تورم، اشتغال و سرمایه   .پیوسته استهمها تصمیم به ست؛ حاصل میلیون نی

نمی  می   .کنند تغییر  تصمیم  خود  مصرف  درباره  که  دارد  قرار  خانواری  تغییر،  هر  که  پشت  بنگاهی  گیرد، 

می سرمایه عقب  یا  جلو  را  سیاستگذاری  و  تصمیم اندازد  با  که  وعده گذاری  و  اثر  ها  انتظارات  بر  های خود 

 .گذاردمی 



 

  ۶   اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی اصفهان های اقتصادیپژوهش و بررسی  مرکز 

ن رفتارها و روابط متقابل  دهند برای کاهش نوسانات اقتصادی، شناخت ایهای هال و وودفورد نشان می پژوهش

 .آنها ضروری است

ها یا واکنش  ترین پیام این جایزه برای اقتصاد ایران آن باشد که ثبات، صرفاً محصول کنترل قیمت شاید مهم

ها بتوانند آینده  گیری محیطی است که در آن خانوارها و بنگاههای جاری نیست؛ ثبات نتیجه شکل به بحران 

بیشتر اطمینان  با  بگیرند ی تصور کنند و تصمیم را  بلندمدت  بنگاه دولت نمی   .های  و  از  تواند خانوارها  را  ها 

 محاسبات خود حذف کند.  

   چقدر ساده و چقدر مهم!


