
 

  1   اصفهان های اقتصادی اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی پژوهش و بررسی مرکز

 سبد مصرفی خانوار ایرانیالگوی پروتئینی  بازسازی تعادل در

 ( محور تا امنیت غذایی پایدار و متناسب با اقلیماز امنیت غذایی یارانه )

  

 خلاصه مدیریتی 

مرغداری متمرکز شده و مرغ  تدریج بر صنعت  های اخیر به ساختار تولید و مصرف پروتئین در ایران طی دهه 

اصلی  استبه  شده  تبدیل  خانوار  پروتئین حیوانی  منبع  سیاست  .ترین  تأثیر  تحت  عمدتاً  های این وضعیت 

های های متمادی بر توسعه صنعت مرغداری و واردات نهاده ای، ارزی و حمایتی شکل گرفته که طی سال یارانه

، بخشی از تعادل طبیعی سبد پروتئینی کشور دچار اختلال  در نتیجه  .اند خوراک دام و طیور تمرکز داشته

وابسته شده    و طیور   ها، نوسانات ارزی و بازار جهانی خوراک دامشده و امنیت غذایی کشور به واردات نهاده 

 . است

است و بیش    طیور های  در حال حاضر بخش عمده تولید مرغ وابسته به واردات ذرت، کنجاله سویا و سایر نهاده 

این مسئله موجب شده هرگونه نوسان در نرخ ارز،    .درصد هزینه تولید مرغ به خوراک اختصاص دارد  ۷۰از  

ز سوی  ا  .تحریم اقتصادی یا اختلال در تجارت جهانی، مستقیماً بر قیمت و دسترسی به پروتئین اثر بگذارد

زای هزینه تولید شده  تدریج موجب برهم خوردن تناسب طبیعی میان اج دیگر، سیاست ارز ترجیحی نیز به 

های  شوند، در حالی که سایر هزینه صورت مصنوعی کنترل می های ارزبر به ای که بخشی از نهادهگونه است؛ به 

 . یابند گذاری همگام با تورم افزایش می ونقل، تجهیزات، خدمات و سرمایه تولید از جمله نیروی انسانی، حمل

به  تولید  ساختار  از  بخشی  نتیجه،  بهره در  پایه  بر  حرکت  به  جای  بیشتر  وابستگی  سمت  به  واقعی،  وری 

 .ای سوق پیدا کرده استهای قیمتی و یارانه حمایت

های پروتئینی کشور  دهد که همه بخشهای مختلف دام و طیور نیز نشان می بررسی بیلان ارزی زیربخش 

ها در حالی که بخش عمده صنعت طیور به دلیل وابستگی گسترده به واردات نهاده   .وضعیت یکسانی ندارند 

اند علاوه بر تأمین نیاز داخلی،  ها مانند صنعت لبنیات توانسته دارای بیلان ارزی منفی است، برخی زیربخش 

وری و  بهره   دهد که ارتقایاین مسئله نشان می   .بخشی از تولید خود را صادر کرده و ارزآوری ایجاد کنند 

تواند بخشی از ساختار پروتئینی کشور را از یک بخش ارزبر به یک بخش ارزآور  های نسبی میاستفاده از مزیت 

 . تبدیل کند 

سرزمین   آمایش  اصول  و  اقلیمی  الزامات  با  کشور  مرغداری  توسعه  فعلی  ساختار  از  بخشی  دیگر،  سوی  از 

یطی نسبتاً گرم، مرطوب و دارای اکسیژن کافی نیاز دارد  مرغ برای رشد مطلوب به مح . هماهنگی کامل ندارد

از شرایط طبیعی مناسب تری برای پرورش طیور  و به همین دلیل مناطق معتدل و مرطوب شمالی کشور 

در مقابل، توسعه مرغداری در برخی مناطق خشک، سرد و مرتفع موجب افزایش مصرف انرژی،    .برخوردارند 
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در چنین شرایطی، بخشی از    .وری تولید شده استسترس محیطی و کاهش بهره فشار بر منابع آب، افزایش ا

های محیطی شده و این مسئله بر ضریب تبدیل، هزینه تولید و  خوراک مصرفی صرف مقابله پرنده با تنش 

تواند احتمال بروز  همچنین در مناطق مرتفع، کاهش تراکم اکسیژن می   .گذاردمیزان تلفات اثر مستقیم می 

تلفات، موجب هدررفت خوراک،  ریبیما افزایش  بر  این مسئله علاوه  افزایش دهد که  را  مانند آسیت  هایی 

 . های وارداتی خواهد شد سرمایه و نهاده 

با این حال، هدف این پژوهش نفی یا حذف صنعت مرغداری نیست، بلکه نقد توسعه نامتوازن و غیراقلیمی  

ی در مناطق دارای مزیت نسبی، اقلیم مناسب، رطوبت کافی  صنعت مرغدار  .بخشی از ساختار فعلی آن است

مسئله اصلی، تمرکز   .تواند یکی از ارکان مهم امنیت غذایی کشور باشد و شرایط زیستی مطلوب، همچنان می 

 .افراطی بر یک منبع پروتئینی و توسعه غیراقتصادی آن در برخی مناطق فاقد مزیت اقلیمی است

گوشت قرمز، تضعیف دام سبک سنتی و عشایری، کاهش تنوع پروتئینی و    همزمان، کاهش تدریجی مصرف

در چنین شرایطی، هرگونه    .تر کرده استتمرکز شدید مصرف بر مرغ، ساختار امنیت غذایی کشور را شکننده

 .شودای اقتصادی، اجتماعی و حتی امنیتی تبدیل می مسئله نوسان در بازار مرغ به سرعت به 

فرض استوار است که مسئله امروز کشور صرفاً »بازار مرغ« یا »قیمت مرغ« نیست، بلکه  این پژوهش بر این  

حاضر    مطالعهاساس،    بر این   .ای از عدم تعادل ساختاری در نظام پروتئینی و امنیت غذایی کشور استنشانه

 : مسائل زیر است  مبنای بر ی ایران خانوار الگوی پروتئینی  زسازی تعادل در به دنبال ارائه چارچوبی برای با

 ،  و وارداتی  کاهش وابستگی ارزی •

 ،  و آمایش سرزمین توسعه تولید متناسب با اقلیم  •

 بخشی به منابع پروتئینی،  تنوع  •

 ..منطقه های هر  ظرفیت منابع پروتئینی متناسب با تقویت  •

 ،  و کاهش اتلاف منابع  وریارتقای بهره  •

 جایگزینهای توسعه خوراک داخلی و نهاده  •

 و اصلاح تدریجی الگوی مصرف   •

خشک ویژه گوسفند، به دلیل سازگاری بیشتر با بسیاری از مناطق خشک و نیمه در این چارچوب، دام سبک و به 

تواند ، می و امکان استفاده از منابع داخلی مانند جو، کاه و پس چر    ی وارداتی  هاایران، وابستگی کمتر به نهاده 

  . ساختار پروتئینی کشور تبدیل شود  بازسازی تعادل امنیت غذایی و مقاوم کشور و  هم  به یکی از محورهای م

صنعتی، بهبود تغذیه و ارتقای خدمات  وری، توسعه دامداری نیمه البته این امر مستلزم اصلاح نژاد، افزایش بهره 

 . دامپزشکی و مدیریتی است

شده کشور  های کمتر استفاده ترین ظرفیت مهم پروری و صیادی نیز یکی از  علاوه بر دام سبک، صنعت آبزی 

ایران با برخورداری از سواحل گسترده شمالی و جنوبی و    .شودسازی سبد پروتئینی محسوب می در بازتعادل 
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  . منابع غنی دریایی، ظرفیت قابل توجهی برای توسعه شیلات و افزایش سهم ماهی در سبد غذایی خانوار دارد

باز صیادی،  ناوگان  روش نوسازی  زیرساختطراحی  توسعه  صید،  از  های  هدفمند  حمایت  و  شیلاتی  های 

همچنین توسعه برخی    . تواند بخشی از فشار وارد بر بازار مرغ و گوشت قرمز را کاهش دهد پروری می آبزی 

مزیت با  متناسب  تولیدات  سایر  و  گاومیش  شتر،  بوقلمون،  مانند  جایگزین  پروتئینی  منطقه منابع  ای  های 

 . محور مورد توجه قرار گیردبخشی پروتئینی و توسعه اقلیم د در چارچوب تنوع توانمی 

های داخلی  یکی دیگر از محورهای کلیدی این پژوهش، بازطراحی الگوی خوراک دام و طیور بر پایه ظرفیت 

کند،  در شرایطی که وابستگی گسترده به واردات سویا و ذرت فشار ارزی بالایی بر کشور وارد می   .کشور است

  . تواند بخشی از این وابستگی را کاهش دهد های جایگزین داخلی مانند گلرنگ، گندم و جو می استفاده از نهاده 

ه آن در خوراک دام و طیور، از  آب و قابلیت استفاده از کنجالگلرنگ به دلیل سازگاری با مناطق خشک و کم 

تواند علاوه بر کاهش  وری تولید غلات در کشور میهمچنین ارتقای بهره  .ظرفیت قابل توجهی برخوردار است

 . وابستگی ارزی، زمینه ایجاد ارزش افزوده و حتی ارزآوری را فراهم کند 

امنیت غذایی پایدار صرفاً به    .همچنین بر ضرورت بازتعریف مفهوم امنیت غذایی تأکید داردپژوهش حاضر  

محور، مقاوم  معنای تأمین غذای ارزان نیست، بلکه به معنای دسترسی پایدار جامعه به غذای متنوع، سلامت 

محور  بر این اساس، حرکت از »امنیت غذایی یارانه  .های اقلیمی و سرزمینی کشور استو متناسب با ظرفیت 

واردات  پو  غذایی  »امنیت  سمت  به  تاب محور«  و  متنوع  به ایدار،  ضرورت   عنوانآور«  از  اصلی  یکی  های 

 .شودگذاری آینده کشور مطرح می سیاست

های حمایتی، توسعه  ای از محورهای اجرایی شامل اصلاح تدریجی سیاستدر نهایت، این پژوهش مجموعه

اقلیم مانند   با هر  متناسب  پروتئینی و دامی  تنوع منابع  پروتئینی،دام سبک،  الگوی مصرف،    بخشی  اصلاح 

  بازسازی تعادل عنوان مسیرهای پیشنهادی  وری و توسعه تولید متناسب با آمایش سرزمین را به ارتقای بهره 

 .کند نظام پروتئینی کشور ارائه می 

 

  مقدمه -1

آوری اجتماعی  تاب ترین ابعاد امنیت ملی، پایداری اقتصادی و  های اخیر به یکی از مهم امنیت غذایی در دهه 

ارزی، محدودیت   .کشورها تبدیل شده است نیز تشدید نوسانات  ایران  بر منابع آب و  در  های تجاری، فشار 

های ژئوپلیتیکی، ضرورت بازنگری در ساختار تولید و مصرف غذا  و افزایش نااطمینانیتغییرات اقلیمی انرژی، 

ش پروتئین حیوانی به دلیل پیوند مستقیم با سلامت  در این میان، بخ  .را بیش از گذشته آشکار کرده است

 . های ارزی، جایگاهی راهبردی در نظام امنیت غذایی کشور داردجامعه، معیشت خانوار و وابستگی

ای طراحی شده که صنعت مرغداری به محور  گونه های حمایتی و ارزی دولت به طی چند دهه گذشته، سیاست

های دامی،  تخصیص گسترده ارز ترجیحی برای واردات نهاده   . نی تبدیل شوداصلی تأمین پروتئین خانوار ایرا
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خصوص گوشت  ویژه ذرت و کنجاله سویا، موجب شد قیمت نسبی مرغ در مقایسه با سایر منابع پروتئینی، به به 

زار  مدت با هدف تنظیم بااین مداخله قیمتی، اگرچه در کوتاه   .صورت مصنوعی پایین نگه داشته شودقرمز، به 

شدت به سمت مرغ سوق داد و  و تأمین پروتئین ارزان انجام شد، اما در بلندمدت الگوی مصرف خانوار را به 

 . نوعی عدم تعادل ساختاری در سبد پروتئینی کشور ایجاد کرد

تدریج موجب برهم خوردن تناسب طبیعی میان اجزای هزینه  در کنار این مسئله، سیاست ارز ترجیحی به 

صورت مصنوعی  های ارزبر تولید از طریق تخصیص ارز ترجیحی به در این ساختار، بخش .ده استتولید نیز ش 

ونقل، تجهیزات، خدمات،  های تولید از جمله نیروی انسانی، حمل شوند، در حالی که سایر هزینه کنترل می 

در نتیجه، بخشی از ساختار   .یابند های مالی همگام با تورم عمومی اقتصاد افزایش می گذاری و هزینه سرمایه

ای سوق  های قیمتی و یارانه وری واقعی، به سمت وابستگی بیشتر به حمایتجای حرکت بر پایه بهرهتولید به 

 .پیدا کرده است

های اقلیمی و اصول آمایش سرزمین  از سوی دیگر، بخشی از ساختار فعلی توسعه مرغداری کشور با ظرفیت 

رغ برای رشد مطلوب به محیطی نسبتاً گرم، مرطوب و دارای اکسیژن کافی نیاز  م  .نیز هماهنگی کامل ندارد

دارد و به همین دلیل مناطق معتدل و مرطوب شمالی کشور از مزیت طبیعی بیشتری برای پرورش طیور  

در مقابل، توسعه مرغداری در برخی مناطق خشک، سرد و مرتفع، موجب افزایش مصرف انرژی،    .برخوردارند 

در چنین شرایطی، بخشی از    .وری تولید شده استر منابع آب، افزایش استرس محیطی و کاهش بهره فشار ب

های محیطی شده و این مسئله بر ضریب تبدیل، هزینه تولید و  خوراک مصرفی صرف مقابله پرنده با تنش 

اند احتمال بروز  توهمچنین در مناطق مرتفع، کاهش تراکم اکسیژن می   .گذاردمیزان تلفات اثر مستقیم می 

تلفات، موجب هدررفت خوراک،  بیماری افزایش  بر  این مسئله علاوه  افزایش دهد که  را  مانند آسیت  هایی 

 . های وارداتی خواهد شد سرمایه و نهاده 

با این حال، مسئله اصلی این پژوهش نفی یا حذف صنعت مرغداری نیست، بلکه بازاندیشی در توسعه متوازن،  

صنعت مرغداری در مناطق دارای مزیت نسبی، اقلیم مناسب، رطوبت کافی و    .ور آن استه محور و بهراقلیم 

تواند یکی از ارکان مهم امنیت غذایی کشور باشد؛ اما تمرکز افراطی بر  شرایط زیستی مطلوب، همچنان می 

بیشتر    یک منبع پروتئینی و توسعه غیراقتصادی آن در برخی مناطق فاقد مزیت اقلیمی، موجب شکنندگی

 . ساختار امنیت غذایی خواهد شد 

هایی مانند دام سبک عشایری و روستایی که وابستگی ارزی بسیار کمتری دارند و با بسیاری  در مقابل، بخش 

که بخشی از منابع  در حالی  . های اقلیمی ایران سازگارترند، کمتر مورد حمایت راهبردی قرار گرفتند از ظرفیت 

وری دام سبک، اصلاح نژاد و  توانست صرف ارتقای بهره های مرغداری می ات نهاده یافته به واردارزی تخصیص 

شده گوشت قرمز کمک کند، تمرکز سیاستی کشور عملاً به  توسعه چندقلوزایی شود و به کاهش قیمت تمام 

تثبیت مصنوعی قیمت مرغ حرکت کرده است بازتعادل   . سمت  الگوی پروتئینی کشور  در عین حال،  سازی 
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های هر منطقه، از جمله  محدود به دام سبک نیست، بلکه توسعه منابع پروتئینی متناسب با ظرفیت  صرفاً

می آبزی  نیز  بومی  تولیدات  سایر  و  گاومیش  شتر،  بوقلمون،  شیلات،  تنوع پروری،  چارچوب  در  بخشی  تواند 

 . پروتئینی و کاهش وابستگی ارزی مورد توجه قرار گیرد

های پروتئینی کشور  دهد که همه بخشهای مختلف دام و طیور نیز نشان می زیربخش بررسی بیلان ارزی  

ها در حالی که بخش عمده صنعت طیور به دلیل وابستگی گسترده به واردات نهاده   .وضعیت یکسانی ندارند 

ز داخلی،  اند علاوه بر تأمین نیاها مانند صنعت لبنیات توانسته دارای بیلان ارزی منفی است، برخی زیربخش 

وری، استفاده  دهد که ارتقای بهره این مسئله نشان می   .بخشی از تولید خود را صادر کرده و ارزآوری ایجاد کنند 

تواند بخشی از ساختار پروتئینی کشور را از یک بخش  های نسبی و توسعه تولید متناسب با اقلیم می از مزیت 

 . ارزبر به یک بخش ارزآور تبدیل کند 

گیری ساختاری است که در آن امنیت غذایی کشور به کالایی وابسته شده که خود  ند، شکل نتیجه این رو

در شرایط بحران، تحریم یا جنگ    .شدت متکی به واردات نهاده، تخصیص ارز و پایداری تجارت خارجی استبه 

ـ این وابستگی میــ زمانی که دسترسی به ارز و واردات نهاده با محدودیت مواجه می  تواند امنیت غذایی  شود ـ

رو، مسئله اصلی این پژوهش، بازاندیشی در تعادل سبد پروتئینی  از این   .رو سازدکشور را با مخاطرات جدی روبه 

های  های نسبی در اثر سیاستکشور و بررسی پیامدهای اقتصادی، اجتماعی و امنیتی برهم خوردن قیمت 

ایی صرفاً به معنای تأمین غذای ارزان نبوده، بلکه بر پایه پایداری،  ای که امنیت غذ گونه به   ؛.ای استارزی و یارانه 

 . های سرزمینی و اقلیمی کشور بازتعریف شودوری و تناسب با ظرفیت آوری، تنوع پروتئینی، بهرهتاب
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ترجیحات طبیعی   ایران صرفاً حاصل  در  پروتئین  تا حد  مصرف الگوی کنونی مصرف  بلکه  نیست،  کنندگان 

ها های گذشته، دولت طی دهه   .های حمایتی و مداخلات دولتی شکل گرفته استزیادی تحت تأثیر سیاست

ای و انرژی را به صنعت  های ارزی، یارانه برای کنترل تورم غذایی و تأمین پروتئین ارزان، بخش عمده حمایت

ارزان   هااین سیاست  .اند مرغداری اختصاص داده  به  ترین منبع پروتئین  ترین و در دسترس موجب شد مرغ 

تدریج سهم سایر منابع پروتئینی از جمله گوشت گوسفندی، آبزیان و محصولات بومی کاهش  تبدیل شود و به 

  .یابد 

 : در نتیجه، نوعی »اقتصاد سیاسی پروتئین« شکل گرفته که در آن

 مرغ به ابزار کنترل قیمت غذا تبدیل شده،   ✓

 ها افزایش یافته،  وابستگی به واردات نهاده  ✓

  .ای دگرگون شده استهای یارانه و الگوی مصرف جامعه تحت تأثیر سیاست ✓
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مدت توانسته فشار معیشتی را کاهش دهد، اما در بلندمدت موجب شکنندگی  این وضعیت اگرچه در کوتاه 

 .تنوع پروتئینی و وابستگی بیشتر کشور به منابع خارجی شده استامنیت غذایی، کاهش 

با این حال، مسئله اصلی این پژوهش نفی یا حذف صنعت مرغداری نیست، بلکه بازاندیشی در توسعه متوازن،  

صنعت مرغداری در مناطق دارای مزیت نسبی، رطوبت مناسب، شرایط زیستی    .ور آن استمحور و بهره اقلیم 

  .تواند یکی از ارکان مهم امنیت غذایی کشور باشد ها، همچنان می مطلوب و دسترسی مناسب به زیرساخت

فاقد مزیت   افراطی بر یک منبع پروتئینی و توسعه غیراقتصادی آن در برخی مناطق  مسئله اصلی، تمرکز 

تواند وابستگی به یارانه انرژی، واردات نهاده و فشار بر منابع طبیعی را تشدید  ست؛ وضعیتی که میاقلیمی ا

رو، هدف اصلی این پژوهش حرکت به سمت ساختاری متنوع، متوازن و مبتنی بر آمایش سرزمین  از این   .کند 

 .در نظام پروتئینی کشور است
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مهم   یکی چالش از  واردات  ترین  به  مرغداری  صنعت  گسترده  وابستگی  کشور،  پروتئین  فعلی  ساختار  های 

بخش عمده ذرت، کنجاله سویا و بخشی از خوراک دام و طیور از خارج کشور تأمین    .های دامی استنهاده

تلالات بازار جهانی  ها و اخشود و همین مسئله سبب شده امنیت غذایی کشور به نوسانات نرخ ارز، تحریم می 

درصد هزینه تولید مرغ مربوط به خوراک است که بخش عمده آن از    ۷۰در حال حاضر بیش از  . وابسته شود

 .شودهای وارداتی تأمین می نهاده

نهاده  واردات  به  وابستگی  کنار  به در  نیز  ترجیحی  ارز  فعلی  ساختار  تناسب  ها،  برهم خوردن  موجب  تدریج 

صورت مصنوعی  های وارداتی و ارزبر به قیمت نهاده در این ساختار،    .ینه تولید شده استطبیعی میان اجزای هز

ونقل، تجهیزات، خدمات و  های تولید از جمله نیروی انسانی، حمل ، در حالی که سایر هزینه شودکنترل می 

جای حرکت  تولید به   در نتیجه، بخشی از ساختار  .یابند گذاری همگام با تورم عمومی اقتصاد افزایش می سرمایه

وری  های بهره های ارزی و تضعیف انگیزهه سمت وابستگی بیشتر به یارانه، حمایتبوری واقعی،  بر پایه بهره 

  .حرکت کرده است

این وابستگی باعث شده هرگونه بحران ارزی یا محدودیت وارداتی مستقیماً بر قیمت پروتئین اثر بگذارد و  

آوری اقتصادی و  تواند تاباز این رو، استمرار ساختار فعلی می   .تأثیر قرار دهد امنیت غذایی کشور را تحت  

ارزی، توسعه  پژوهش حاضر تلاش می   . غذایی کشور را کاهش دهد  وابستگی  برای کاهش  کند راهکارهایی 

 . تر به واردات ارائه دهد وابسته منابع داخلی خوراک دام و حرکت به سمت تولید کم 

  کشور   پروتئینی  هایبخش  همه  که  دهد می   نشان  نیز   طیور   و   دام   مختلف   هایزیربخش   ارزی  بیلان   بررسی

 هانهاده   واردات  به   گسترده   وابستگی   دلیل   به  طیور  صنعت  عمده   بخش  که  حالی  در   .ندارند   یکسانی  وضعیت

  داخلی،   نیاز  تأمین  بر  علاوه  اند توانسته   لبنیات  صنعت  مانند   هازیربخش   برخی  است،  منفی  ارزی  بیلان  دارای
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  پروتئینی  منابع   توسعه که   دهد می  نشان  مسئله  این . کنند  ایجاد  ارزآوری  و  کرده   صادر  را خود  تولید  از  بخشی

تواند بخشی از ساختار پروتئینی  می   داخلی   خوراک  از  استفاده   و   وری بهره   ارتقای   اقلیمی،   هایمزیت  با  متناسب

سازی سبد پروتئینی کشور کمک  کشور را از یک بخش ارزبر به یک بخش ارزآور تبدیل کرده و به بازتعادل 

 .کند 
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های اقلیمی و اصول آمایش  ظرفیت توسعه بخشی از ساختار فعلی تولید پروتئین در ایران بدون توجه کافی به  

است شده  انجام  کم   .سرزمین  و  مناطق خشک  در  مرغداری  برای  توسعه  انرژی  بالای  مصرف  نیازمند  آب، 

تنها هزینه  این مسئله نه   .گرمایش، سرمایش و تهویه بوده و فشار مضاعفی بر منابع آب و انرژی وارد کرده است

  .های انرژی را نیز تشدید کرده استعت به یارانه تولید را افزایش داده، بلکه وابستگی صن

مرغ برای رشد مطلوب نیازمند شرایط زیستی نسبتاً گرم، مرطوب و دارای اکسیژن کافی است و به همین  

برای پرورش طیور برخوردارند  از مزیت طبیعی بیشتری  در    . دلیل، مناطق معتدل و مرطوب شمالی کشور 

انرژی و آب، موجب  مقابل، توسعه مرغداری در برخی   افزایش مصرف  بر  اقلیمی، علاوه  فاقد مزیت  مناطق 

در چنین شرایطی، بخشی از خوراک مصرفی صرف    . شودوری تولید می افزایش استرس محیطی و کاهش بهره 

های محیطی شده و این مسئله بر ضریب تبدیل، هزینه تولید و میزان تلفات اثر مستقیم  مقابله پرنده با تنش 

هایی مانند آسیت  تواند احتمال بروز بیماریهمچنین در مناطق مرتفع، کاهش تراکم اکسیژن می   .دگذارمی 

های وارداتی  را افزایش دهد که این مسئله علاوه بر افزایش تلفات، موجب هدررفت خوراک، سرمایه و نهاده 

 . خواهد شد 

ای، از جمله شتر، گاومیش،  های منطقه نابع پروتئینی متناسب با مزیت مهایی از دام سبک و  در مقابل، بخش 

در بسیاری از مناطق کشور سازگاری بیشتری با شرایط اقلیمی و منابع طبیعی  ..آبزیان و سایر تولیدات بومی،  

منابع    بنابراین، یکی از محورهای اصلی این پژوهش، بازتعریف ساختار تولید پروتئین بر مبنای اقلیم،   .دارند 

 .ای استهای منطقه وری انرژی و ظرفیتطبیعی، بهره 
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تدریج ساختار پروتئینی کشور را به یک الگوی متمرکز و  تمرکز شدید الگوی غذایی کشور بر مصرف مرغ، به 

وابسته شده که    در چنین شرایطی، بخش مهمی از امنیت غذایی کشور به کالایی .شکننده تبدیل کرده است

این مسئله موجب شده    .شدت متکی به واردات نهاده، تخصیص ارز و پایداری تجارت خارجی استخود به 

ای اقتصادی، اجتماعی و حتی  هرگونه نوسان در نرخ ارز، واردات نهاده، تولید یا قیمت مرغ، به سرعت به مسئله 

به    خانوار   غذایی  سبد قرمز و وابستگی شدید    کاهش تنوع پروتئینی، افت مصرف گوشت  . امنیتی تبدیل شود

در چنین ساختاری، تمرکز افراطی بر یک    .ریسک ساختاری امنیت غذایی کشور را افزایش داده استمرغ،  
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المللی کاهش  های اقتصادی، ارزی، اقلیمی و بین آوری نظام غذایی را در برابر بحرانتواند تابمنبع پروتئینی می 

 .دهد 

های  های اقلیمی، مصرف بالای انرژی و هزینه دیگر، بخشی از ساختار فعلی تولید مرغ با محدودیتسوی  از  

توسعه مرغداری در برخی مناطق خشک، سرد و مرتفع موجب افزایش مصرف    .وری مواجه استپنهان بهره

علاوه بر افزایش    این مسئله  .انرژی، فشار بر منابع آب و تشدید استرس محیطی در واحدهای تولیدی شده است

  .تواند بر ضریب تبدیل، میزان تلفات و راندمان اقتصادی صنعت نیز اثر منفی بگذاردهزینه تولید، می 

های  در سال  ظرفیت رشد تقاضا و کاهش سودآوری بخشی از صنعت مرغداری  محدود شدن  های  ، نشانه همزمان

های  کاهش قدرت خرید خانوارها، محدود شدن ظرفیت رشد مصرف و افزایش هزینه   .اخیر آشکار شده است

بخشی از صنعت مرغداری را با کاهش سودآوری  های وارداتی و کاهش حاشیه سود،  وابستگی به نهاده تولید،  

لند مدت  بتواند راهکار بنابراین، تداوم تمرکز افراطی بر مرغ نمی  .مواجه کرده است اقتصادی و افزایش ریسک 

 . تلقی شودپایدار امنیت غذایی کشور و 

سازی سبد پروتئینی کشور از  بر این اساس، یکی از محورهای اصلی این پژوهش، حرکت به سمت بازتعادل 

پروری و  بخشی به منابع پروتئین، توسعه تولید متناسب با اقلیم، تقویت دام سبک، توسعه آبزی طریق تنوع 

 .ای در نظام غذایی کشور استو منطقه   های بومیاستفاده از ظرفیت 
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های ساختار فعلی امنیت غذایی کشور، تمرکز بیش از حد بر یک الگوی نسبتاً یکسان  ترین چالشیکی از مهم 

ه اقلیمی، جغرافیایی و فرهنگی  تولید پروتئین در مناطق مختلف کشور است؛ در حالی که ایران از تنوع گسترد

از این رو،    .های متفاوتی در تولید منابع پروتئینی استها و مزیت برخوردار بوده و هر منطقه دارای ظرفیت 

محور« و توسعه منابع  الگوی پروتئینی کشور مستلزم حرکت به سمت »امنیت غذایی منطقه   بازسازی تعادل 

 . های سرزمینی و اقلیمی هر منطقه استپروتئینی متناسب با ظرفیت 

خشک کشور از مزیت قابل  ویژه گوسفند، در بسیاری از مناطق خشک و نیمه در این چارچوب، دام سبک به 

های وارداتی، امکان استفاده از مراتع طبیعی، سازگاری بیشتر  ی کمتر به نهاده وابستگ   .توجهی برخوردار است

های امنیت  ترین ظرفیتبا اقلیم ایران و نقش آن در معیشت عشایر و روستاها، دام سبک را به یکی از مهم 

است کرده  تبدیل  بومی کشور  بهره   .غذایی  بودن  پایین  این حال،  محدودیبا  نژاد،  اصلاح  ت در  وری، ضعف 

 . طور کامل فعال نشودهای نوین دامداری و هزینه بالای تولید موجب شده این ظرفیت به فناوری 

های وارداتی نیز دارای مزیت نسبی قابل توجهی  علاوه بر سازگاری اقلیمی، دام سبک از منظر وابستگی به نهاده 

تواند از طریق  از خوراک آن می  برخلاف تصور رایج، دام سبک صرفاً متکی به چرا نیست و بخش مهمی .است

وری و مدیریت صحیح تغذیه،  این مسئله در صورت ارتقای بهره   .ر و بقایای کشاورزی تأمین شودچَس جو، کاه، پَ
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های طیور کاهش داده و نقش  ها را نسبت به بسیاری از زیربخش تواند وابستگی این بخش به واردات نهاده می 

 . بومی تقویت کند آن را در امنیت غذایی مقاوم و 

توانند در بازطراحی ساختار های مختلف کشور نیز می در کنار دام سبک، سایر منابع پروتئینی متناسب با اقلیم 

برای مثال، شتر در مناطق گرم و خشک و بیابانی کشور، به دلیل مقاومت    .امنیت غذایی نقش مهمی ایفا کنند 

همچنین    .تواند یکی از منابع پایدار تولید گوشت و لبنیات باشد آبی و شرایط سخت اقلیمی، می بالا در برابر کم 

بازار گوتوسعه آبزی  بر  بر کاهش فشار  شت،  پروری و مصرف ماهی در مناطق ساحلی و مستعد آبی، علاوه 

 .ای جامعه داشته باشد بخشی به سبد غذایی و ارتقای سلامت تغذیه تواند نقش مهمی در تنوع می 

شده برخوردار  های گسترده و کمتر فعال پروری و صیادی کشور همچنان از ظرفیت در عین حال، صنعت آبزی 

یت بالایی برای افزایش  ایران با دسترسی به سواحل شمالی و جنوبی و منابع قابل توجه دریایی، ظرف  .است

ناوگان صیادی و زیرساخت از  اما بخشی  آبزیان در سبد غذایی خانوار دارد،  های این صنعت همچنان  سهم 

فناوری  بر  قدیمی استمبتنی  و ساختارهای  بازطراحی روش   .ها  ناوگان صیادی،  توسعه  نوسازی  های صید، 

سازی سبد پروتئینی  تواند نقش مهمی در بازتعادلپروری میهای شیلاتی و حمایت هدفمند از آبزی زیرساخت

 . کشور ایفا کند 

توانند بخشی از الگوی متعادل  ای نیز گاو و گاومیش می در مناطق دارای ظرفیت مناسب منابع آبی و علوفه 

های کشور به دلیل سازگاری با شرایط گرم و  ویژه گاومیش، در برخی استانبه   .تولید پروتئین را تشکیل دهند 

   .رطوب و امکان استفاده از منابع محلی، از ظرفیت قابل توجهی برخوردار استم

نیز می  بوقلمون و برخی منابع پروتئینی جایگزین  بخشی پروتئینی  تواند در چارچوب تنوع همچنین توسعه 

ر برخی  ای، سهم بالاتر گوشت عضلانی و شباهت بیشتهای تغذیه بوقلمون به دلیل ویژگی   .مورد توجه قرار گیرد

با این حال، هدف    .تواند بخشی از نیاز بازار به پروتئین جایگزین را تأمین کند قطعات آن به گوشت قرمز، می

اصلی این رویکرد حذف یا تضعیف یک منبع خاص پروتئینی نیست، بلکه ایجاد یک ساختار متوازن، متنوع و  

های اقلیمی، منابع طبیعی،  ه بر پایه ظرفیت آور در نظام غذایی کشور است؛ ساختاری که در آن هر منطقتاب

 . های تولیدی خود، سهمی متناسب در تأمین امنیت غذایی کشور ایفا کند فرهنگ غذایی و مزیت 
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دچار تحول اساسی شده  های اخیر  طی دهه گذاری جهانی  مفهوم امنیت غذایی در ادبیات توسعه و سیاست

مدت غذای ارزان و جلوگیری از کمبود کالاهای  در نگاه سنتی، امنیت غذایی عمدتاً به معنای تأمین کوتاه   .است

ها های جهانی تأمین، جنگ ل در زنجیره های ارزی، تغییرات اقلیمی، اختلا شد؛ اما تجربه بحران اساسی تلقی می 

های ژئوپلیتیکی نشان داده است که اتکای صرف به ارزان نگه داشتن قیمت غذا، لزوماً به معنای امنیت  و شوک 
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کند، در عمل وابستگی کشور را به  بسا ساختاری که در ظاهر غذای ارزان فراهم می چه   .غذایی پایدار نیست

 .آوری نظام غذایی را کاهش دهد جهانی افزایش داده و تاب  واردات، ارز خارجی و تجارت

مدت به کالری یا پروتئین ارزان است و باید  بر این اساس، امنیت غذایی پایدار مفهومی فراتر از دسترسی کوتاه 

نظام غذایی پایدار، نظامی است که    .محیطی و اجتماعی تعریف شوددر چارچوب پایداری اقتصادی، زیست 

در  بحران   بتواند  و شوک شرایط  بیرونی ها  متنوع، سلامت   های  کافی،  به غذای  و  نیز دسترسی جامعه  محور 

با ظرفیت را حفظ کند متناسب  تنوع   .های سرزمینی کشور  رویکردی،  پروتئینی،  در چنین  منابع  به  بخشی 

ها و منابع وارداتی، سازگاری الگوی تولید با اقلیم و منابع طبیعی، و تقویت تولید  کاهش وابستگی به نهاده 

 .کند محور اهمیت اساسی پیدا میبومی و منطقه 

مدت  بیشتر یک کالای خاص یا تأمین کوتاه در چنین چارچوبی، امنیت غذایی پایدار صرفاً به معنای تولید  

تمرکز    . غذای ارزان نیست، بلکه به معنای ایجاد یک ساختار متوازن، متنوع و مقاوم در نظام غذایی کشور است

تواند ریسک ساختاری امنیت غذایی را افزایش  افراطی بر یک منبع پروتئینی، حتی در صورت ارزان بودن، می 

بخشی  رو، تنوع از این  .پذیرتر کند المللی آسیب های ارزی، تجاری، اقلیمی و بینشوک   داده و کشور را در برابر 

های هر منطقه، بخشی از الزامات امنیت غذایی پایدار  به منابع پروتئینی و توسعه تولید متناسب با ظرفیت 

 .شودمحسوب می 

ای های وارداتی نیز اهمیت ویژه در این میان، توسعه خوراک داخلی دام و طیور و کاهش وابستگی به نهاده 

نهاده   . دارد تولید داخلی  از ظرفیت  مانند گندم، جو و گیاهان کم استفاده  کنار  آب هایی  بر نظیر گلرنگ، در 

تواند بخشی از وابستگی ساختار غذایی کشور به واردات و  وری و توسعه منابع پروتئینی بومی، می ارتقای بهره 

 . آوری نظام غذایی را تقویت کند ابارز خارجی را کاهش داده و ت 

به  امنیت غذایی  بازتعریف  ایران،  تأمین  در مورد  از آن جهت ضروری است که بخشی از ساختار فعلی  ویژه 

  . های دامی و تخصیص منابع ارزی شکل گرفته استپروتئین کشور بر پایه وابستگی گسترده به واردات نهاده 

بی این وضعیت، در شرایط  بحران ثباتاستمرار  یا  ارزی  بینی  با  المللی، می های  را  امنیت غذایی کشور  تواند 

ز سوی دیگر، تمرکز بیش از حد بر یک الگوی نسبتاً یکنواخت پروتئینی،    .پذیری جدی مواجه سازدآسیب

 .ای کشور در حوزه امنیت غذایی شده استهای بومی و منطقه موجب تضعیف بخشی از ظرفیت

آور و  محور« به سمت »امنیت غذایی پایدار، متنوع، تابمحور و واردات منیت غذایی یارانه رو، گذار از »ااز این

گذاری توسعه در ایران  های اقلیمی و بومی کشور« باید به یکی از محورهای اصلی سیاستمتناسب با ظرفیت 

ها، بلکه  مدت قیمت کنترل کوتاهدر چنین رویکردی، امنیت غذایی نه صرفاً بر پایه واردات نهاده و    .تبدیل شود

آوری ساختار غذایی  محور، تقویت تولید داخلی و افزایش تابوری، تنوع پروتئینی، توسعه اقلیم بر اساس بهره 

 .شودکشور بازتعریف می 
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ف ایجاد تعادل میان امنیت غذایی، پایداری اقتصادی،  بازنگری و بازسازی الگوی پروتئینی کشور باید با هد 

در شرایطی که بخش مهمی از ساختار فعلی تأمین پروتئین    . آوری ملی انجام شودهای اقلیمی و تاب ظرفیت

گذاری غذایی  های دامی، تخصیص ارز و مصرف بالای انرژی وابسته شده، ضروری است سیاستبه واردات نهاده 

بخشی، کاهش وابستگی  طی بر یک منبع خاص پروتئینی فاصله گرفته و به سمت تنوع کشور از تمرکز افرا

 . های سرزمینی حرکت کند ارزی و توسعه تولید متناسب با ظرفیت 

در چنین چارچوبی، هدف اصلی این رویکرد حذف یا تضعیف صنعت مرغداری نیست، بلکه بازطراحی تدریجی،  

صنعت مرغداری در مناطق دارای مزیت نسبی، شرایط زیستی مناسب، رطوبت    .محور آن استمتوازن و اقلیم 

تواند یکی از ارکان مهم امنیت غذایی کشور باشد؛ اما توسعه غیراقتصادی  وری مطلوب، همچنان می کافی و بهره 

ه  آن در برخی مناطق خشک، سرد و مرتفع، علاوه بر افزایش مصرف انرژی و فشار بر منابع آب، وابستگی ب

یارانه نهاده و  وارداتی  نیز تشدید می های  را  انرژی  این   .کند های  از  از  بیش  باید  توسعه صنعت مرغداری  رو، 

 . وری واقعی انجام شودهای اقلیمی و بهره گذشته بر پایه اصول آمایش سرزمین، مزیت 

خانوار    سبد غذاییدر    جایی سهم کالاهاسبد پروتئینی صرفاً به معنای جابه   بازسازی تعادلدر این چارچوب،  

بازطراحی تدریجی سیاست بلکه مستلزم  یارانه های حمایتی،  نیست،  بهره ای،  اصلاح ساختار  وری در  ارتقای 

بخش دام و طیور، تقویت دام سبک و سایر منابع پروتئینی بومی، توسعه تولید داخلی خوراک دام و اصلاح  

تواند ضمن کاهش فشار محور می متنوع و منطقه همچنین حرکت به سمت نظام غذایی    .الگوی مصرف است

   .و ژئوپلیتیکی افزایش دهد  ، اقلیمی های ارزی، تجاریآوری کشور را در برابر بحران بر منابع آب و انرژی، تاب 

های جایگزین مانند گندم، جو و  از سوی دیگر، توسعه منابع داخلی خوراک دام و طیور و استفاده از نهاده 

  .تواند بخشی از وابستگی کشور به واردات ذرت و کنجاله سویا را کاهش دهد نظیر گلرنگ، می   برآبگیاهان کم 

بر  ارتقای بهره  تقویت زنجیره داخلی خوراک دام، علاوه  اقلیم و  با  وری تولید غلات، توسعه کشت متناسب 

 . نیز فراهم کند   تواند زمینه افزایش ارزش افزوده و تقویت امنیت غذایی کشور راکاهش فشار ارزی، می 

پروری، نوسازی صنعت شیلات و توجه به منابع پروتئینی متناسب با  همچنین تقویت دام سبک، توسعه آبزی 

بخشی  تواند در چارچوب تنوع های هر منطقه، از جمله بوقلمون، شتر، گاومیش و سایر تولیدات بومی، می ظرفیت

در چنین رویکردی، هر منطقه بر    .توجه قرار گیرد  آوری امنیت غذایی کشور موردپروتئینی و افزایش تاب

های تولیدی خود، نقش متفاوت اما مکملی در  ها و مزیتهای اقلیمی، منابع طبیعی، زیرساختاساس ظرفیت

 . تأمین امنیت غذایی کشور ایفا خواهد کرد

محور« به سمت یی یارانهبر این اساس، بازسازی سبد پروتئینی باید بخشی از راهبرد کلان گذار از »امنیت غذا

رویکردی که در آن امنیت    ؛.های داخلی کشور« تلقی شود»امنیت غذایی پایدار، مقاوم و متناسب با ظرفیت
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محور،  وری، تنوع پروتئینی، توسعه اقلیم ها، بلکه بر اساس بهرهمدت قیمت غذایی نه صرفاً بر پایه کنترل کوتاه 

 .شودآوری ساختار غذایی کشور بازتعریف می تابتقویت تولید داخلی و افزایش 
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توان در امتداد میزان تداوم مداخله  سبد پروتئینی کشور را می   بازسازی تعادلسناریوهای سیاستی آینده در  

در سناریوی نخست،    . قیمتی، سطح وابستگی ارزی و درجه اصلاح ساختاری نظام تولید و مصرف تحلیل کرد

ای های نهاده یعنی تداوم وضعیت موجود، اتکای سیاستی بر تثبیت قیمت مرغ از طریق ارز ترجیحی و حمایت

یابد؛ ها افزایش میدر این حالت، تمرکز مصرف بر مرغ تشدید شده و وابستگی به واردات نهاده   .بد یاادامه می 

ها افزایش یافته و ساختار امنیت  در این حالت، تمرکز مصرف بر مرغ تشدید شده، وابستگی به واردات نهاده 

پیامد طبیعی آن، افزایش    .شودی محور وابسته مغذایی کشور بیش از پیش به یک کالای نسبتاً ارزبر و واردات

برابر شوک آسیبریسک تمرکز تک محصولی در نظام غذایی و تشدید   امنیت غذایی در  ارزی،  پذیری  های 

 . خواهد بود و نوسانات بازار جهانی های ژئوپلیتیکی اختلالات تجاری و بحران 

شدیدی به    ، شوک قیمتیهاو آزادسازی سریع قیمت نهاده   هادر سناریوی دوم، یعنی حذف ناگهانی حمایت

، افت  افزایش شدید قیمت مرغ، افت قدرت خرید خانوارها  در چنین شرایطی  .بازار پروتئین وارد خواهد شد 

این مسیر اگرچه ممکن است در    .و بروز نارضایتی اجتماعی محتمل است  درآمد به پروتئین دسترسی اقشار کم 

های جایگزین در سایر  های قیمتی را اصلاح کند، اما به دلیل نبود زیرساختتعادلز عدم مدت بخشی اکوتاه 

خشی از واحدهای تولیدی را با کاهش  ه و حتی بثباتی تولید و مصرف منجر شد تواند به بیمنابع پروتئینی، می 

 . گذاری مواجه سازدشدید سودآوری، خروج از چرخه تولید و افزایش ریسک سرمایه 

ها را بازآرایی کرده و بخشی از  تدریج یارانه گذار به ناریوی سوم، یعنی اصلاح تدریجی و هوشمند، سیاستدر س 

پروری، نوسانات صنعت شیلات، توسعه  توسعه آبزی دام سبک،    وری، تقویت ارتقای بهره  ها را به سمتحمایت

در این مسیر، استفاده از   .کند دایت می ه  و طیور تولید داخلی خوراک دام منابع پروتئینی متناسب با اقلیم و  

گیرد تا بخشی از  بر نظیر گلرنگ نیز مورد توجه قرار می آبهای جایگزین مانند گندم، جو و گیاهان کم نهاده

تدریج افزایش یافته و  در این سناریو، تنوع پروتئینی به   .وابستگی به واردات ذرت و کنجاله سویا کاهش یابد 

 . مدت جامعه وارد شودیابد، بدون آنکه شوک شدید به بازار و امنیت غذایی کوتاه وابستگی ارزی کاهش می 

محور، مبتنی بر بازطراحی کامل نظام  و اقلیم   ، منطقه محوردر نهایت، سناریوی چهارم، یعنی الگوی پایدار

و کاهش    های اقلیمی، توسعه تولید متناسب با ظرفیتر اساس آمایش سرزمین، تنوع منابع پروتئینیپروتئینی ب 

های اقلیمی، منابع طبیعی  در چنین ساختاری، هر منطقه بر اساس ظرفیت   .ساختاری وابستگی خارجی است

در این وضعیت،    .د کنهای تولیدی خود، سهم متفاوت اما مکملی در تأمین امنیت غذایی کشور ایفا میو مزیت 

و    وابسته به واردات، کم آورمحور به یک نظام متنوع، تاب محصولی و واردات امنیت غذایی از یک ساختار تک
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شود؛ هرچند تحقق آن نیازمند اصلاحات نهادی عمیق  های بومی و اقلیمی کشور تبدیل می متناسب با ظرفیت 

 .گذاری بلندمدت استو سرمایه 

ترین مسیر گذار به  بینانه عنوان واقع هش حاضر سناریوی »اصلاح تدریجی و هوشمند« را به بر این اساس، پژو

کند؛ مسیری که ضمن حفظ ثبات اجتماعی و امنیت غذایی  آور پیشنهاد می سمت نظام پروتئینی پایدار و تاب

ارز و واردات را نیز    سازی تدریجی ساختار پروتئینی کشور و کاهش وابستگی آن بهمدت، امکان بازتعادل کوتاه 

 . سازدفراهم می 
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پیوسته استوار است که هدف  هم پروتئینی کشور بر یک منطق چندلایه و به   بازسازی تعادل مدل پیشنهادی  

وابسته  ، کم آورمحور به سمت یک ساختار متنوع، تاب محور و یارانه محصولی، واردات آن گذار از یک نظام تک 

به    امنیت غذایی صرفاًدر این چارچوب،    .های اقلیمی و اقتصادی کشور استو منطبق با ظرفیت  به واردات

عنوان بخشی از راهبرد توسعه پایدار،  شود، بلکه به مدت قیمت یک کالای خاص تلقی نمیمعنای تثبیت کوتاه 

بخشی به سبد  نخستین رکن مدل، تنوع   . گیردآوری اقتصادی و پایداری سرزمینی مورد بازتعریف قرار می تاب

فراطی بر مرغ کاهش یافته و سهم نسبی  ای که وابستگی مصرف و تولید از تمرکز اگونه پروتئینی است؛ به 

افزایش    وابسته به واردات و کم   محور منطقه   ، منابعی همچون دام سبک، آبزیان و سایر منابع پروتئینی بومی

آوری سیستم غذایی را  دهد، بلکه تاب را کاهش می و وابستگی ساختاری  های بازار  تنها ریسکاین تنوع نه   .یابد 

 .کند تقویت می ی  تجاری، اقلیمی و ژئوپلیتیکارزی،  های در برابر شوک 

متوازن،   بازطراحی  بلکه  نیست،  یا تضعیف صنعت مرغداری  این چارچوب، هدف مدل پیشنهادی حذف  در 

صنعت مرغداری در مناطق دارای مزیت اقلیمی، رطوبت مناسب، زیرساخت    .ور آن استمحور و بهره منطقه 

بهره  و  می مطلوب  همچنان  بالاتر،  توسعه  وری  اما  باشد؛  کشور  غذایی  امنیت  اصلی  ارکان  از  یکی  تواند 

انرژی، فشار بر منابع آب و   غیراقتصادی آن در برخی مناطق خشک، سرد و مرتفع، موجب افزایش مصرف 

رو، توسعه صنعت مرغداری باید بیش از گذشته بر پایه  از این  .های وارداتی خواهد شد ی به نهاده تشدید وابستگ 

 .وری واقعی بازطراحی شودهای اقلیمی و بهره اصول آمایش سرزمین، مزیت 

های  رکن دوم، کاهش وابستگی ارزی در زنجیره تولید پروتئین است که از طریق توسعه تولید داخلی نهاده 

حرکت به سمت الگوهای تغذیه مبتنی بر منابع داخلی  طیور و  صلاح ساختار واردات خوراک دام و  دامی، ا

می  آسیب  .شوددنبال  مستقیماً  رویکرد  ارزیاین  نوسانات  برابر  در  را  غذایی  امنیت  تحریم پذیری  و   ها، 

های  تفاده از نهاده در این مسیر، توسعه خوراک داخلی دام و طیور و اس   .دهد های تجاری کاهش می محدودیت 

بر نظیر گلرنگ، بخشی از راهبرد کاهش وابستگی ارزی محسوب  آبجایگزین مانند گندم، جو و گیاهان کم 

بهره   .شودمی  اقلیم  ارتقای  با  متناسب  تقویت کشت  و  دام  داخلی خوراک  زنجیره  توسعه  تولید غلات،  وری 
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ه سویا، زمینه افزایش ارزش افزوده، کاهش فشار  تواند علاوه بر کاهش وابستگی به واردات ذرت و کنجال می 

 . آوری اقتصادی کشور را نیز فراهم کند ارزی و تقویت تاب 

جغرافیای    در این رویکرد   .دهد این مدل را تشکیل می   رکن سوم   و آمایش سرزمین  اصل تولید متناسب با اقلیم  

ای که الگوی  گونه ؛ به طبیعی، اقلیمی و زیرساختی هر منطقه بازطراحی شود  هایظرفیت   ید ماتناسب باتولید با

  . هر منطقه شکل بگیردگیردهای نسبی  بر اساس مزیت  و ساحلی  مرطوب   ،خشکتولید در مناطق خشک، نیمه 

وری و حرکت به سمت نظام غذایی منطقه  ، افزایش بهره فشار بر منابع آب و انرژی  هدف این رویکرد، کاهش 

 . ر و پایدار استمحو

های  پروری، نوسازی صنعت شیلات و تقویت منابع پروتئینی متناسب با ظرفیتدر کنار دام سبک، توسعه آبزی

محور امنیت  هر منطقه، از جمله شتر، گاومیش، بوقلمون و سایر تولیدات بومی، نیز بخشی از الگوی منطقه 

مدت  توانند در کوتاه پروری و شیلات مینند آبزی ها مادر این چارچوب، برخی بخش   .شودغذایی محسوب می 

سریع  تنوع نقش  در  بهره تری  ارتقای  که  حالی  در  کنند،  ایفا  پروتئینی  نیازمند  بخشی  سبک  دام  وری 

 . مدت و بلندمدت خواهد بودریزی میانگذاری و برنامه سرمایه

های نوین  طریق اصلاح نژاد، توسعه فناوری وری در کل زنجیره تولید است که از  رکن چهارم مدل، ارتقای بهره 

تولید  مدیریت  بهبود  دامپزشکی  ،دامپروری،  خدمات  تولید تقویت  راندمان  ارتقای  و  تلفات  کاهش  دنبال    ، 

به   .شودمی  امر  می این  سبک  دام  در  تعیینویژه  نقش  تمامکننده تواند  هزینه  کاهش  در  افزایش  ای  و  شده 

نهایتاً، اصلاح الگوی مصرف    .داشته باشد   میان منابع مختلف پروتئینی   و کاهش فاصله قیمتی   پذیریرقابت

محور و پایدار عنوان رکن مکمل، بر تغییر تدریجی رفتار مصرفی جامعه به سمت رژیم غذایی متنوع، سلامت به 

در این رویکرد، هدف کاهش وابستگی افراطی سبد غذایی به یک منبع خاص پروتئینی و حرکت   .تأکید دارد

 .های غذایی کشور استای و مزیت های بومی، منطقه ه سمت تنوع مصرف بر پایه ظرفیتب

  ی نیمصرف خانوار، سبد پروتئ  یو روندها FAO یرسم  یهاگزارش   ران، یا  یاهیبر اساس مطالعات تغذ   ن،یهمچن

درصد از گوشت    ۱۵تا   ۱۰درصد آن از مرغ،   ۳۵تا   ۳۰که حدود    یاگونه متنوع و متعادل باشد؛ به  د یبا آلدهیا

و    ات یدرصد از لبن  ۲۰حدود    ،یاهیگ  نیدرصد از حبوبات و پروتئ  ۲۰تا    ۱۵  ان،ی درصد از آبز  ۱۵تا    ۱۰قرمز،  

طور  تعادل به  نیکه ا دهد ی نشان م  رانیجامعه ا یفعل تیشود. اما واقع نیمرغ تأمدرصد از تخم   ۱۰به  کینزد

توجه »مرغ   یقابل  تغبه سمت  به   ر ییمحور شدن«  است؛  سبد    ۵۵تا    ۴۵مرغ حدود    کهی طورکرده  درصد 

  ان یمصرف آبز  افته،یدرصد کاهش    ۱۰تا    ۵سهم گوشت قرمز به حدود    دهد،یم   لیخانوار را تشک  ی نیپروتئ

  دایپ  ی شتر یتر سهم بارزان  یهانیگزیجاعنوان  مرغ و حبوبات به مانده، و تخم   یدرصد باق   ۵و کمتر از    نییپا

و کاهش تنوع    اتیخانوار موجب افت مصرف لبن   د یکاهش قدرت خر  دهد ی مطالعات نشان م  ن یاند. همچنکرده 

البته این الگو یک   .تاز گذشته به صنعت مرغ وابسته کرده اس   شیکشور را ب  ییغذا  تیشده و امن  ی نیپروتئ

ها، مناطق و شهرهای مختلف  شود و ترکیب واقعی سبد پروتئینی در استانمیانگین در سطح ملی محسوب می 
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های تولید  کشور بسته به شرایط اقلیمی، سطح درآمد، فرهنگ غذایی، دسترسی به منابع پروتئینی و ظرفیت 

ل، در مناطق ساحلی سهم آبزیان، در مناطق عشایری  تواند تفاوت قابل توجهی داشته باشد. برای مثامحلی می 

مرغ در سبد غذایی  برخوردار سهم مرغ و تخمو روستایی سهم دام سبک، و در برخی مناطق مرکزی و کم 

 .خانوار بیشتر است

مدت به یک  در مجموع، این مدل در پی آن است که امنیت غذایی را از سطح یک سیاست حمایتی کوتاه ..

های و انطباق با ظرفیت   وری، بهره آوری، تنوع، کاراییای ارتقا دهد؛ نظامی که در آن تاب توسعه نظام پایدار  

 .شودو مداخلات مقطعی در بازار غذا می  محصولی ، تمرکز تک سرزمینی، جایگزین وابستگی ارزی


