
نارحب یکناب و  تلایهست  ، تایلام یناگرزاب :  قاتا  رد  ناهفـصا  ناتـسا  ناگدنیامن  عمجم  ياضعا  روضح  اب 
تسا ناهفصا  ناتسا  يداصتقا  نلااعف  لضعم  هس  بآ 

تعاس تدم 5/4  هب  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  ناگدنیامن  تایه  اب  یملاسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفصا  ناتـسا  ناگدنیامن  عمجم  كرتشم  تسـشن 
 . دش رازگرب  ناهفصا  قاتا  تاعامتجا  نلاس  رد 

5/4 تدم   هب  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  ناگدنیامن  تایه  اب  یملاسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفصا  ناتـسا  ناگدنیامن  عمجم  كرتشم  تسـشن 
 . دش رازگرب  ناهفصا  قاتا  تاعامتجا  نلاس  رد  تعاس  

درخ و نلاک و  ياه  شخب رد  يداصتقا  نـلااعف  تلاکـشم  لـیاسم و  تسـشن  نیا  رد  ، ناهفـصا یناـگرزاب  قاـتا  یمومع  طـباور  شرازگ  هب 
.دش   هیارا  عمجم  وضع  ناگدنیامن  يوس  زا  ناتسا  ياه  ناتسرهش يراذگ  هیامرس ياه  تصرف نینچمه   

تسا تسا ناهفصا   ناهفصا ناتسا   ناتسا يداصتقا   يداصتقا نلااعف   نلااعف لضعم   لضعم هسهس   بآبآ   نارحب   نارحب وو   یکناب   یکناب تلایهست   تلایهست ،، تایلام تایلام يدابآ : : يدابآ لهس لهس
رد حرطم  ياه  حرط اه و  هحیلا دروم  رد  یـسانشراک  تارظن  دناوت  یم ناگدنیامن  عمجم  رواشم  ناونع  هب یناگرزاب  قاتا  : تفگ تسـشن  نیا  رد  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  سییر  يدابآ   يدابآ لهس لهس باهولادبع   باهولادبع دیس   دیس

.دهد هیارا  ناگدنیامن  هب  سلجم 
.دنهد رارق  هجوت  درم  ار  نانآ  دنناوت  یم سلجم  ناگدنیامن  هک   دراد  ییاهراکهار  يداصتقا  لیاسم  لح  يارب  یصوصخ  شخب  : تفگ درک و  ینادردق  ناتسا  ناگدنیامن   عمجم  یگچراپکی  ماجسنا و  زا  يو 

يارب یناوت  اهدـحاو  نیا  اریز  دراد  زاین  يرگنزاب  هب  ناهفـصا  ناتـسا  يدـیلوت  ياهدـحاو  زا  تایلام  تفایرد  هوحن  : تفگ درمـشرب و  ناهفـصا   ناتـسا  يداصتقا  یلـصا  شلاچ  هس  بآ  و   کناب   تایلام ،  يو 
.دنرادن تایلام  تخادرپ 

راوشد ار  يداصتقا  نلااعف  يارب  تیلاعف  همادا  طیارش  یکناب  تلایهست  رد  بکرم  هرهب  هبساحم  : تفگ يداصتقا  نلااعف  يارب  یکناب  تلایهـست  خرن  هبـساحم  هوحن  زا  داقتنا  اب  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  سییر 
 . دوش یم يدیلوت  ياهدحاو  یلیطعت  ثعاب  يداصتقا  نلااعف  رب  اه  کناب فعاضم  راشف   . تسا هتخاس 

.دنک یمن يرییغت  چیه  اه  نآ بلط  یلو  دوش  یم درکرید  همیرج و  لومشم  اه  نآ یهدب  یلو  دنراکهدب  اه  کناب هب  دنراد و  بلط  اه  يرادرهش تلود و  زا  يدیلوت  ياهدحاو  زا  یخرب  : دوزفا يو 
.دراد ناتسا  ياه  شخب همه  ییازفا  مه ییارگمه و  هب  زاین  بآ  هلاسم  : تفگ درمشرب و  ناتسا  يداصتقا  مهم  ياه  شلاچ زا   ار  ناهفصا  ناتسا  رد  بآ  نارحب  يدابآ  لهس

 
 

تسین تسین هسیاقم   هسیاقم لباق لباق فانصا   فانصا اباب     يدیلوت   يدیلوت ياه   ياه تکرش تکرش تایلام   تایلام شیازفا   شیازفا دنور   دنور :: یسانر یسانر
مهـس هب  تبـسن  یتاقیقحت  هورگ  کی  یـسررب  ساسا  رب  : تفگ یفنـص  ياهدـحاو  اب  يدـیلوت  ياه  تکرـش تایلام  شیازفا  هسیاقم  اب  تسـشن  نیا  رد  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  سییر  بیاـن  یسانر  یسانر یفطصم   یفطصم
 . تسا هتفای  شیازفا ییزج  تروص  هب فانصا  شخب  تا  یلا ام  یلو  هتفای  شیازفا يدومع  تروص  هب يدیلوت  ياهدحاو  تایلام  هتشذگ  لاس  لوط 10  رد   ، ناهفصا ناتسا  هدنهد  تایلام فلتخم  ياه  شخب

 . تسا هداد  صاصتخا  دوخ  هب  ار  يرخآ  هبتر  یلم  هجدوب  تفایرد   رد  اه   ناتسا ییلااب  هبتر   رد  نتفرگ  رارق  ناهفصا و  ناتسا  یتایلام  يدصرد  شیازفا  دوجواب  دوزفا : يو 
دراد دراد زاین   زاین ماجسنا   ماجسنا داجیا   داجیا يارب   يارب كرتشم   كرتشم روحم   روحم کیکی   هبهب   ناهفصا     ناهفصا ناتسا   ناتسا  : : ناربجنر ناربجنر

تلاکشم لیاسم و  يریگیپ   رد  یلدمه  تدحو و  داجیا  فدهاب   ناتسا   ياه  شخب همه  نیب  ماجسنا  داجیا  راتساوخ  تسشن  نیا  رد  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  ناگدنیامن  تایه  وضع  ناربجنر  ناربجنر لوسر   لوسر دیس   دیس
.دور یم تسد  زا  ناتسا  هعسوت  ياه  تصرف اه و  تیزم یلم ،  حطس  رد  ناتسا  راذگریثأت  یسایس و  ياه  هورگ نیب  ماجسنا  دوبن  لیلد  هب  : تفگ دش و   

نیا داجیا  رتسب   دناوت  یم اه  شخب ریاس  هعمج و  ماما ، يرادرهش  ، يرادناتسا  ، رهـش ياروش   ، ناگدنیامن عمجم  رانک  رد  یناگرزاب  قاتا  : تفگ دش و  ناهفـصا  ناتـسا  رد  كرتشم  روحم  کی  داجیا  راتـساوخ  يو 
 . دنک مهارف  ار  ناتسا  رد  كرتشم  روحم 

تخادرپ یللملا  نیب ياه  نامزاس رد  تیوضع  يارب  ار  ینیگنـس   ياه  تیوضع قح  ناریا  یملاـسا  يروهمج  هنلااس  : تفگ دش   ناتـسا  لیاسم  لح  رد  یللملا  نیب ياه  تیفرظ زا  هدافتـسا  راتـساوخ  ناربجنر 
.دنک هدافتسا  دوخ  لیاسم  لح  يارب  تیفرظ  نیا  زا  دناوت  یم ناهفصا  ناتسا.دوش  یمن اه  نآ تیفرظ  زا  ینادنچ  هدافتسا  دنک و    یم

تسا تسا هدشن   هدشن ییارجا   ییارجا راکو     راکو بسک بسک طیحم   طیحم رمتسم   رمتسم دوبهب   دوبهب نوناق   نوناق  : : هشیب هشیب
یملاسا و ياروش  سلجم  تمه  هب  نوناق  نیا  تفگ : درک و  داقتنا  راکو   بسک طیحم  رمتسم  دوبهب  نوناق  ندشن  ییارجا  زا  تسشن  نیا  رد  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  ناگدنیامن  تایه  وضع  هشیب  هشیب یضترم   یضترم   

.دنک فرطرب  ار   يدیلوت  ياهدحاو  يداصتقا  تلاکشم  زا  یخرب  تسناوت  یم دش و  نیودت  ناریا  یناگرزاب  قاتا 
دوش دوش رتشیب   رتشیب اهاه   هدرپس هدرپس دوس   دوس زازا   دیلوت   دیلوت دوس   دوس دیاب   دیاب دوکر     دوکر اباب   هلباقم   هلباقم يارب   يارب  : : یلاجر یلاجر

 . تسا رت  كانرطخ  شعاد  زا  یلعف  يداصتقا  دوکرریثات  تفگ : دش و  روشک  يداصتقا   دوکر  رب  سلجم  ناگدنیامن  زکرمت   راتساوخ  تسشن  نیا  رد  يداصتقا  لاعف  یلاجر  یلاجر دمحم   دمحم یلع یلع
قنور راظتنا  ناوت  یمن  دشاب  رتلااب  دیلوت  زا  یشان  دوس  زا  هدرپس  هدوس  خرن  هک  ینامز  ات  : تفگ درک و  ناونع  یکناب  ياه  هدرپس هب  تبـسن  دیلوت  یهددوس  شیازفا  ار  يداصتقا  قنور  ياه  هار  زا  یکی  يو 

 . تشاد يداصتقا 
 . تخاس نیمات  ار  رظندروم  یتایلام  دمآرد  ناوت  یم  هدوزفا  شزرا  رب  تایلام  لحم  زا  : تفگ دش و  لاس  هد  تدم  هب  فانصا  شخب  دمآردرب  تایلام  تیفاعم  داجیا  داهنشیپ  يو 

رارق نوناق  لصا  رد  یلو  دنتفرگ  رارق  یتایلام  نامزاس  سرتسد  رد  یمسر  ولبات  نتـشاد  لیلد  هب  ناگدنکدیلوت  : تفگ درک و  داقتنا  يدیلوت  ياهدحاو  زا  هدوزفا  شزرا  رب  تایلام  تفایرد  هوحن  زا  یلاجر  
 . دوش تفایرد  تایلام  ییاهن  هدننک  فرصم  زا  دوب 

دوش دوش حلاصا   حلاصا یصوصخ   یصوصخ شخب   شخب وو   یتلود   یتلود شخب   شخب اباب   اهکناب   اهکناب هناگود   هناگود راتفر   راتفر  : : انیسروپ انیسروپ
 . تسا هناضیعبت  هناگود و  راتفر  یصوصخ   شخب  یتلود و  شخب  رب   اهکناب  راشف  : تفگ تسشن  نیا  رد  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  هسییر  تایه  وضع  انیسروپ  انیسروپ نسحم   نسحم

یمدرم ياه  داقتنا  زا  هتفگرب  یصوصخ  شخب  ياه  داقتنا  : تفگ دش و  یصوصخ  شخب  ياهداقتنا  لباقم  رد  ناتسا  ناریدم  ردص  هعس  شیازفا  راتساوخ  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  ياهلکشت  نویسیمک  سییر 
.دریگ تروص  تاداقتنا  نیا  نایب  رطاخ  هب  میقتسمریغ  دروخرب  یصوصخ   شخب  ناگدنیامن  اب  دیابن  تسا و  

دراد دراد زاین   زاین یجراخ   یجراخ يراذگ   يراذگ هیامرس   هیامرس هبهب   ناهفصا   ناهفصا ناتسا   ناتسا :: يرابج يرابج
 . دوش رجنم  ناتسا  رد  ییاز  لاغتشا  يداصتقا و  قنور  هب  دناوت  یم یجراخ  يراذگ  هیامرس  بذج  : تفگ تسشن  نیا  رد  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  هسییر  تایه  وضع  يرابج   يرابج یلع   یلع مساق   مساق   

 . دراد زاین  لیلحت  یسررب و  هب  تارداص  شهاک  نیا  تفگ : داد و  ربخ  هتشذگ  ياه   لاس  هب   تبسن  ناهفصا  ناتسا  یتفن  ریغ  تارداص  نازیم  شهاک   زا  يو 
دوش دوش لیکشت   لیکشت بایاپ   بایاپ اتات   بارس   بارس زازا   دور   دور هدنیاز   هدنیاز يایحا   يایحا یلم   یلم داتس   داتس :: يراکملق يراکملق

ياه هشقانم  هب  نداد  نایاپ  يارب  تفگ : دش و  دور  هدنیاز  هناخدور  دروم  رد  بای  تقیقح  هتیمک  لیکشت  راتساوخ  تسـشن  نیا  رد  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  ناگدنیامن  تایه  وضع  يراکملق   يراکملق اضردیمح   اضردیمح   
 . دوش لیکشت  دور  هدنیاز  يایحا  یلم  داتس  مینک  یم  داهنشیپ  دور  هدنیاز  نوماریپ 

ینوخواـگ بـلاات  نیگنـس  تازلف  برـس و  نازیم  : تفگ تـسناد و  مـهم  ار  ناهفـصا  ناتـسا  یطیحم   تـسیز  لـیاسم  هـب  هجوـت  ناهفـصا  یناـگرزاب  قاـتا  تـسیز  طـیحم  بآ و  ، يزرواـشک نویـسیمک  سییر 
 . تسا هداد   رارق  دیدهت  دروم  ار  ناهفصا  ناتسا  ياوه  تسا و  هتفای  شیازفا

؟؟ تسا تسا هداد   هداد شهاک   شهاک هجدوب   هجدوب ردرد   ارار   شدوخ   شدوخ يراج   يراج هنیزه   هنیزه ردقچ   ردقچ تلود   تلود  : : یناشک یناشک
زا ردـقپ   ، تسا هداد  شیازفا  زور  هب  زور  ار  یتایلام  ياهراشف  درادـن و  ینادـنچ  یتفن  دـمآرد  تلود  هک  یطیارـش  رد  : تفگ تسـشن  نیا  رد  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  ناگدـنیامن  تایه  وضع  یناشک  یناشک ریما   ریما

؟  تسا هداد  شهاک  ار  دوخ  يراج  ياه  هنیزه 
دنمراک و نویلیم  تیعمج 5/2  رفن  نویلیم  اب 300  اکیرمآ  یلو   تسا  هتسشنزاب  رگراک و  رفن  نویلیم  ياراد 5/8  يرفن   نویلیم  ناریا 80  : درک حیرصت  ناهفصا  یناگرزاب  قاتا  شزومآ  نویسیمک  سییر 

.دسرب یناهج  درادناتسا  مورن  هب  دناوت  یم دوخ  ياه  هنیزه  شهاک  اب  تلود   . دراد دنمراک  رازه  نپاژ 400 
مرگلد ار  نانا  دناوت  یم دنا  يداصتقا  تیلاعف  زاغآ  راتـساوخ  هک  یناناوج  يارب  یتایلام  تیفاعم   هیارا  : تفگ دش و  ناناوج  يارب  راکو  بسک ياضف  لیهـست  راتـساوخ  ناهفـصا  یناگزاب  قاتا  ناناوج  نواعم    

.دزاس



دنک دنک فرطرب   فرطرب رترت   عیرس   عیرس ارار   ناتسا   ناتسا لیاسم   لیاسم دناوت   دناوت یمیم یناگرزاب   یناگرزاب قاتا   قاتا وو   ناگدنیامن   ناگدنیامن عمجم   عمجم ییارگمه   ییارگمه یناگرلا :  :  یناگرلا
لیاسم بآ و  عوضوم  رد  ناهفـصا  یناگرزاب  قاتا  سییر  ریخا  تاراهظا  زا  ریدقت  نمـض  تسـشن  نیا  رد  یملاـسا   يراروش  سلجم  رد  ناهفـصا  ناتـسا  ناگدـنیامن  عمجم  سییر  یناگرلا  یناگرلا يوسوم   يوسوم رصان   رصان

.دوش رجنم  ییا  هجیتن  هب  دناوت  یم نآ  لح  رد   شلات  ناتسا و  لیاسم  نایب  : تفگ ناهفصا  ناتسا 
ناتسا دوجم  ياه  تیفرظ  مامت  زا  دیاب  دور  هدنیاز  بآ  هلاسم  لح  يارب  : تفگ دادربخ و  ناتـسا  بآ  یلاع  ياروش  لیکـشت  يارب  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفـصا  ناتـسا  ناگدنیامن  عمجم  یگدامآ  زا  يو 

 . مینک هدافتسا 
.دنک فرطرب  رت  عیرس  ار  ناتسا  لیاسم  دناوت  یم یناگرزاب  قاتا  ناگدنیامن و  عمجم  ییارگمه  : درک دیکات  یناگرلا 

دنا دنا لاعف   لاعف ریغ   ریغ يدیلوت   يدیلوت ياهدحاو   ياهدحاو دصرد   دصرد   6060 زازا   شیب   شیب رگدلاوف : : رگدلاوف
هب ار  تایلام  تفایرد  حوطس  یتسیاب  تلود  : تفگ دش و  هدوزفا  شزرا  رب  تایلام  تفایرد  هوحن  حلاصا  راتساوخ   تسشن  نیا  رد  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفـصا  مدرم  هدنیامن  رگدلاوف  رگدلاوف اضردیمح   اضردیمح

.دهد لاقتنا  تامدخ  لااک و  فرصم  هریجنز   نایاپ 
.دوش یمن هدهاشم  نآ  حلاصا  ياتسار  رد  يرییغت  دبای و  یم  شیازفا  تلود  يراج  ياه  هنیزه  لاس  ره  تفگ : تلود  يراج  ياه  هنیزه  هب  لاس 96  هجدوب  هدمع  شخب  صاصتخا  زا  داقتنا  اب  يو 

تـسا يداصتقا  تیعـضو  هدنهد  ناشن  روشک  دیلوت  ياضف  تفگ :  ، دنا لاعف  ریغ  يدـیلوت  ياهدـحاو  دـصرد  زا 60  شیب  هکنیا  هب  هراـشا  اـب  یملاـسا   ياروش  سلجم  یلم  دـیلوت  هژیو  نویـسیمک  سییر 
 . تسین يداصتقا  دشر  زا  ناشن  يدیلوت  ياهدحاو  یپ  رد  یپ  یلیطعت  .

دوش دوش لیکشت   لیکشت ناتسا   ناتسا يداصتقا   يداصتقا نلاک   نلاک ياه   ياه عوضوم   عوضوم ردرد   یصصخت   یصصخت یسانشراک   یسانشراک تاسلج   تاسلج کلاس : : کلاس
دش و بآ  کناب و   ، تایلام عوضوم  رد  یناگرزاب  قاتا  ناتسا و  ناگدنیامن  عمجم  نیب  یصصخت  تاسلج  يرازگرب  راتـساوخ  تسـشن  نیا  رد  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفـصا  مدرم  هدنیامن  کلاس  کلاس دمحا   دمحا

.تسا لح  لباق  یسانشراک  تاسلج  رد  سلجم  ناگدنیامن  یهارمه  یصوصخ و  یتلود و  شخب  يراکمه  اب  ناتسا  يداصتقا  نلاک  لیاسم  : تفگ
ناتسا فعض   طاقن  زا  ناتسا  عیانص  تیعـضو  زا  قیقد  یتاعلاطا   کناب  دوبن  : تفگ ناتـسا   رد  دیلوت  تیعـضو  دروم  رد  یـصوصخ  شخب  یتلود و  شخب  نیلووسم  يوس  زا  ددعتم  ياهرامآ  هب   هراشا  اب  يو 

 . دنک مادقا  اتسار  نیا  رد  دناوت  یم یناگرزاب  قاتا  هک  تسا 
دیاب دنریظن و  مک  روشک  رد  نآ  ياه  هنومن  هک  دنا  هعماج  یعامتجا  ياه  هیامرـس  زورما  ناگدننک  دیلوت  تفگ : دـش و  تلود  زا  اه  نآ بلط  تفایرد  يداصتقا و  نلااعف  یکناب  لیاسم  يریگیپ  راتـساوخ  کلاس 

.درک ظفح  هعماج  يارب  ار  نانآ 
 . تسا هتخاس  راوشد  تخس و  ناگدننکدیلوت  يارب  يداصتقا  ياضف  دهد و  یمن  ار  روشک  رد  یتمواقم  داصتقا  يریگ  لکش  هزاجا  هک  تسا  هدرپ  تشپ  ییاه  تسد  : تشاد راهظا  يو 

تسا تسا ناتسا   ناتسا داصتقا   داصتقا ریگنابیرگ   ریگنابیرگ نانچمه   نانچمه یتلود   یتلود ياه   ياه نامزاس   نامزاس یسارکروب   یسارکروب یمیلس : : یمیلس
داصتقا ریگنابیرگ  نانچمه  یتلود  ياه  نامزاس  یـسارکروب  : تفگ دش و  ناراذـگ  هیامرـس  يارب  تیلاعف  لیهـست  راتـساوخ  تسـشن  نیا  رد  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  مریمـس   هدـنیامن  یمیلس  یمیلس رغصا   رغصا   

 . تسا ناتسا 
.دور یم  تسد  زا  نیلووسم  یهجوت  یب  رثا  رد  اه  تصرف  نیا  دریگ و  یم  يداصتقا  نلااعف  زا  ار  يرایسب  نامز  يداصتقا  ياه  حرط  يارب  زوجم  رودص  دوزفا : يو 

 . تسا يداصتقا  یقنور  یب  تختیاپ  ناتسا و  زکارم  هب  اه  ناتسرهش  ترجاهم  تلع  : تفگ دش و  اه  نآ رد  يداصتقا  ياه  تصرف  داجیا  ناتسا و  ياه  ناتسرهش  ندشدنمناوت   راتساوخ  یمیلس 
دراد دراد زاین   زاین حلاصا   حلاصا هبهب   نیمزرس   نیمزرس شیامآ   شیامآ وو   ییا   ییا هجدوب   هجدوب ماظن   ماظن  ، ، یکناب یکناب ماظن   ماظن یبارتوبا :  :  یبارتوبا

 . تسا روشک  داصتقا  ریگنابیرگ  نیمزرس  شیامآ  ییا و  هجدوب  ماظن  حلاص   ، یکناب ماظن  حلاصا  عوضوم  هس  : تفگ تسشن  نیا  رد  یملاسا   ياروش  سلجم  رد  دابآ  فجن  هدنیامن  یبارتوبا  یبارتوبا لضفلاوبا   لضفلاوبا
.تسا نارهت  رد  اه  هجدوب  زکرمت  هدمع  نانچمه  هنافساتم  : تفگ دش و  ناتسا  ياه  ناتسرهش  رد  یلحم  ياهدادعتسا  ندش  افوکش  راتساوخ  يو 

يارب ینامز  دوش و  یم  ییزج  و  یلحم   لیاسم  فرص  سلجم  ناگدنیامن  تقو  هدمع  : تفگ دش و  رصتخم  تروص  هب قاتا  يوس  زا  ناتسا  يداصتقا  تلاکـشم  یلاسم و  ییارجا  ياهراکهار  هیارا  راتـساوخ  يو 
.دنام یمن  فلتخم  ياه  شخب يارب  یسانشراک  ياه  لح  هار  نتفای 

میوشن   میوشن لفاغ   لفاغ راک     راک وو     بسک   بسک هعسوت   هعسوت يارب   يارب ناهفصا   ناهفصا ناتسا   ناتسا ياه   ياه ناتسرهش   ناتسرهش تیفرظ   تیفرظ زازا   يرافص :  :  يرافص     
يددعتم ییاه  تیفرظ  ياراد  اه  ناتسرهش  : تفگ دش و  ناهفصا  رهش  هن  ناتسا  لیاسم  هب  هجوت  راتساوخ  تسـشن   نیا  رد  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  رهـشنودیرف  نودیرف و  هدنیامن  يرافص  يرافص دوعسم   دوعسم   

 . دنک مهارف  ار  ناراذگ  هیامرس  بذج  هنیمز  دناوت  یم هک  تسا 
هعـسوت يارب  يدادادـخ  تیفرظ  نیا  زا  دـنناوت  یم  يداصتقا  نلااعف  تفگ : دـناوخ و  يزرواشک  یلیدـبت  یماد و  عیانـص  يرادـماد و   ، يزرواـشک يارب  دعتـسم  ناتـسرهش  ود  ار  ندـیرف  رهـشنودیرف و  يو 

.دنربب هرهب  ناتسا  نینچمه  راکو و  بسک
درادن درادن هنومن     هنومن روشک   روشک ياج   ياج جیه   جیه ردرد   ناهفصا     ناهفصا ناتسا   ناتسا یتولد   یتولد ياه   ياه نامزاس   نامزاس ردرد   دوجوم   دوجوم یسارکروب   یسارکروب ینارفابروپ : : ینارفابروپ

يریگ و تخس   . درادن هنومن   روشک  ياج  جیه  رد  ناتسا  یتولد  ياه  نامزاس  رد  دوجوم  یسارکروب  : تفگ تسشن   نیا  رد  یملاسا  ياروش  سلجم  رد  کنابایبروخ  نییان و  هدنیامن  ینارفابروپ  ینارفابروپ یلعسابع   یلعسابع
 . تسا یندز  لاثم  ناهفصا  ناتسا  رد  يداصتقا  نلااعف  اب  دروخرب  عون  نیرت  دیدش  لامعا 

درادن درادن دوجو   دوجو روشک   روشک داصتقا   داصتقا ردرد   کیژتارتسا   کیژتارتسا تیریدم   تیریدم یحطبا : : یحطبا
تسناد و ور  شیپ  هلاـسم  نیرتـمهم  ار  ناتـسا  روـشک و  ناریدـم  حطـس  رد  کـیژتارتسا  تیریدـم  دوـبن  تسـشن  نیا  رد  یملاـسا  ياروـش   سلجم  رد  رهـش  ینیمخ  مدرم  هدـنیامن  یحطبا   یحطبا داوج   داوج دـیس   دـیس

یملاسا یلعف  راک  نوناق  : دوزفا يو  تسا  هدش  راکو  بسک ياضف  ندز  مه  رب  يدیلوت و  ياهدحاو  یلیطعت  ثعاب  نا  يارجا  هوحن  هک  تسا  کیژتارتسا  رکفت  دوبن   زراب  هنومن  هدوزفا  شزرا  رب  تایلام  : تفگ
 . تسا هدش  یتامدخ  يدیلوت و  راک  ره  يارب  امرفراک  دزن  رد  سرت  داجیا  ثعاب  تسین و 

تسا تسا هدش   هدش اهاه   ناتسا ناتسا ریاس   ریاس هبهب   نانآ   نانآ ترجاهم   ترجاهم ثعاب   ثعاب يداصتقا   يداصتقا نلااعف     نلااعف اباب   یتلود     یتلود ياه   ياه نامزاس   نامزاس دروخرب   دروخرب یکرت :  :  یکرت
هیامرس اب  ناتسا  یتلود  ياه  نامزاس  دروخرب  عون  : تفگ داد و  ربخ  اه  ناتسا ریاس   هب  ناهفصا  ناتسا  ناراذگ  هیامرس  ترجاهم   زا  تسـشن  نیا  رد  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  زنطن  هدنیامن  یکرت  یکرت ربکا     ربکا

 . تسا هدش  اه  ناتسا ریاس  هب  نانآ  ترجاهم  ثعاب  يداصتقا  نلااعف  ناراذگ و 
دنورب دنورب ناتسا   ناتسا زازا   دننک   دننک لحلح   ارار   لیاسم   لیاسم دنناوت   دنناوت یمن   یمن هکهک   یناریدم   یناریدم يدیعس : : يدیعس

دـنا و يداصتقا  تخـس  طیارـش  رد  هناـخراک  نیا  لنـسرپ  رازه   2: تفگ لـیرکا  یپ  تکرـش  تلاکـشم  هب  هراـشا  اـب  تسـشن  نیا  رد  یملاـسا   ياروش  سلجم  رد  هکراـبم  هدـنیامن  هکرابم  هکرابم يدیعـس   يدیعـس ارهز   ارهز
.دندادن ماجنا  هنیمز  نیا  رد  یلمع  مادقا  نیلووسم 

 . دش  ، دننک لح  ار  طوبرم  شخب  تلاکشم  لیاسم و  دنناوت  یمن  هک  یناریدم  دروم  رد  ناتسا  ناگدنیامن  عمجم  یلمع  مادقا  راتساوخ  يو 
دنک دنک تیوقت   تیوقت ارار   نیناوق   نیناوق يارجا   يارجا ربرب   تراظن   تراظن دیاب   دیاب ناتسا     ناتسا ناگدنیامن   ناگدنیامن عمجم   عمجم  : : نیدلا نیدلا جات   جات

یناتسا یلم و  شخب  ود  هب  يداصتقا  تلاکشم  : تفگ دش و  نیناوق  رب  سلجم  ناگدنیامن  تراظن  رب  زکرمت  راتساوخ  تسشن  نیا  رد  یملاـسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفـصا  مدرم  هدنیامن  نیدلا  نیدلا جات   جات دیهان   دیهان
.درک فرطرب  ار  لیاسم  نیناوق  يارجا  هوحن  رب  تراظن  اب  ناوت  یم  یناتسا  شخب  رد  تسا و 

دوش دوش حرطم   حرطم ییارجا   ییارجا ياهراکهار   ياهراکهار دیاب   دیاب تلاکشم   تلاکشم حرط   حرط ياج   ياج هبهب   يدباع : : يدباع
.دوش حرطم  تاسلج  هنوگ  نیا  رد  ییارجا  ياهراکهار  دیاب  تلاکشم  حرط  ياج  هب  : تفگ هسلج  نیا  رد  یملاسا  ياروش  سلجم  رد  ناهفصا  مدرم  هدنیامن  يدباع  يدباع یلعردیح   یلعردیح

.دریگ رارق  ناهفصا  ناتسا  راک  روتسد  رد  یتسیاب  اوه  هب  هژیو  هجوت  توزام و  فرصم  زا  يریگولج  : تفگ تسناد و  يرورض  مهم و  ار  ناتسا   تسیز  طیحم  لیاسم  هب  هجوت  يو   
.دوش رازگرب  صخشم  راک  روتسد  کی  اب  یلصف و  تروص  هب یناگرزاب  قاتا  عمجم و  نیب  كرتشم  تاسلج  هک  دش  ررقم  تسشن  نیا  نایاپ  رد 
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